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LICHT - WAS UNS ERHELLT

Es erhellt die Welt und unser Gemut, wir brauchen es zum
Leben — aber was ist Licht? Fur Albert Einstein blieb es zeit-
lebens ein dunkles Ratsel. In einem Brief an seinen Freund
Michele Besso schrieb er im Jahr 1951: «Die ganzen 50 Jahre
bewusster Gribelei haben mich der Antwort der Frage <Was sind
Lichtquanten> nicht naher gebracht. Heute glaubt zwar jeder
Lump, er wisse es, aber er tduscht sich ...» Pikant ist, dass sich
das Nobelpreis-Komitee damals langst mit dem Resultat von
nicht einmal funf Jahren «bewusster Gribelei» zufrieden
gegeben hatte: Die Lichtquantentheorie, die Albert Einstein
1905 wahrend seiner Anstellung am Berner Patentamt entwi-
ckelte, brachte ihm 1922 die héchste wissenschaftliche
Auszeichnung ein.

Zu Recht, hat Einstein doch das Ratsel, was Licht ist, insofern
erfolgreich gel6st, als wir es jetzt zu unserem «Boten und Spion
dressieren» kénnen, wie Thomas Feurer vom Institut flr ange-
wandte Physik in seinem Beitrag zu unserem Schwerpunktthema
schreibt. So ist die Datenibertragung per Licht im Glasfaser-
kabel die Basis unserer globalen Informationsgesellschaft. Und
modernste Licht-Techniken ermdglichen es uns, die Bewe-
gungen von Molekdilen zu beobachten.

Und doch zeigt sich heute, wie berechtigt Einsteins Mahnung
moglicherweise war: Schliesslich wankt gerade die Gewissheit,
dass nichts schneller sein kann als Lichtquanten — und damit ein
Fundament der modernen Physik. Stimmen die Messresultate,
die das Team um den Berner Professor Antonio Ereditato vom
«Albert Einstein Center for Fundamental Physics» vor einigen
Wochen publiziert hat, sind die sogenannten Neutrinos schneller
als Licht. Zur Kritik und den Spekulationen nach der Veroffentli-
chung seiner Ergebnisse nimmt Ereditato in diesem Heft im
Interview Stellung.

Das grosse globale Echo auf die Meldung der Neutrino-
forschenden zeigt, wie sehr uns die Vorstellung vom untber-
troffen schnellen Licht einleuchtet — und wie ungern wir sie
aufgeben wirden. Kein Wunder, ist Licht doch nicht nur im
physikalischen Weltbild, sondern auch in vielen Religionen und
Kulturen gleichbedeutend mit dem Absoluten: Fir Glaubige
symbolisiert es Gott und markiert den Anfang der Welt,
wahrend Aufkldrer antreten, um das Licht der Wahrheit und
Vernunft zu verbreiten. Welche Rolle die Universitat als Aufkla-
rerin in der Gesellschaft spielen kann und soll, beleuchtet der
Soziologe Dietmar J. Wetzel in seinem Essay.

Seit gut hundert Tagen wird die Universitdt Bern von einer
neuen, erweiterten Leitung um Rektor Martin Tauber gefiihrt.
Die ersten Erfahrungen mit den zwei zusatzlichen Vizerekto-
raten seien sehr positiv, sagt Tauber im «Gesprach» mit
UniPress: «Wir arbeiten bereits sehr gut als Team.» Einer Profes-
sionalisierung der Fihrungsetage nach dem Vorbild privater
US-amerikanischer Universitaten erteilt Tauber hingegen eine
Absage. Er sieht die Zukunft der Universitat Bern weiterhin als
klassische Volluniversitat, die sich noch starker lokal verankert
und gleichzeitig international Spitzenleistungen in ausgewahlten
Bereichen erbringt.

Wir wiinschen lhnen eine anregende Lektre.

Timm Eugster, Marcus Moser
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LICHT - WAS UNS ERHELLT

Wie Einstein die Sache ins Licht brachte
Von Tilman Sauer

Antonio Ereditato — «Wir sagten niemals, Einstein sei
widerlegt»
Von Timm Eugster

Gottliches Licht, die sonnenklarste Metapher?
Von Jens Schlieter

Der Lichtesser, der in Bern hungerte
Von Kurt Laederach

Die Universitat im Licht der Aufklarung:
Anspruch und Realitat
Von Dietmar J. Wetzel

Gemaltes Licht: El Greco, Jan Lievens und die Antike
Von Anette Schaffer

Wie der Mensch das Licht zu seinem Boten und Spion
dressiert
Von Thomas Feurer

Bildstrecke: Leuchten an der Universitdt Bern,
fotografiert von Tomas W(thrich.

So vielfédltig die Universitat, so vielfditig die Kunstlichter, die sie
erhellen. Eine der letzten klassischen Glahbirnen mit ihrem
heimelig warmen Licht haben wir im Warenlift des Gebaude der
Exakten Wissenschaften (ExWi) entdeckt (Titelbild). In der
Schweineklinik des Tierspitals leuchtet eine ziindrote Warme-
lampe (5.4). Der grosse H6rsaal im vonRoll Hochschulzentrum
ist in leicht blduliches Licht getaucht — auf der Fotografie Uber-
zeichnet dargestellt (S. 8). Weiter geht der Rundgang vorbei am
Manner-WC im ersten Stock der vonRoll-Halle in den Hérsaal

F 021 in der Unitobler (S. 13). Uber der grossen Schanze (S. 14)
ist schon der Mond aufgegangen. Nachts kommt auch die
Kunstinstallation im Foyer der vonRoll-Halle (S. 18) gut zur
Geltung. Die Bibliothekslampen am Uni Tobler werfen Lichtkegel
(S.21), der Kronleuchter erstrahlt im Entrée des Hauses der
Universitat (S. 24). Das beleuchtete Anschlagbrett befindet sich
in der Unitobler (S. 26), und schliesslich sind wir zuriick am Tier-
spital, wo wir geradewegs in eine OP-Lampe blicken (S. 29).
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Wie Einstein die Sache ins

Licht brachte

Licht schwingt nicht immer als elektromagnetische
Welle — manchmal kommt es auch in Form von
Energieteilchen daher. Diese paradoxe Eigenschaft
hat Albert Einstein 1905 in Bern entdeckt und
sofort als revolutionar erkannt. Seit jeher haben
die Menschen versucht, das Licht zu verstehen —

und dabei manche Uberraschung erlebt.

Von Tilman Sauer

«Ich verspreche Ihnen vier Arbeiten [...],
von denen ich die erste in Balde schicken
konnte [...]. Sie handelt Gber die Strahlung
und die energetischen Eigenschaften des
Lichtes und ist sehr revolutionar...». Mit
diesen Worten kundigte der bislang nicht
besonders hervorgetretene Berner Patent-
experte Albert Einstein seinem Freund
Conrad Habicht 1905 eine Arbeit an, die
ihm 17 Jahre spater den Nobelpreis
einbringen wirde. Nicht die Arbeiten zur
Relativitatstheorie waren es, die Einstein in
seinem Wunderjahr selbst als «revoluti-
onar» empfand, und 1922 wurde auch
nicht die Relativitatstheorie als Grund fur
die Verleihung des Nobelpreises genannt.
Die grosse revolutionare Idee, mit der
Einstein am 18.Marz 1905 kometenhaft
die Buhne der theoretischen Physik betrat,
betrifft die Natur des Lichts.

Was das Wesen des Lichts ist, worin es
besteht, warum wir sehen kénnen, wie die
Farben entstehen und ahnliche Fragen
haben die Menschen seit ewigen Zeiten
beschaftigt. In den Anfangen der Natur-
philosophie bei den Griechen finden wir
die ersten Theorien dazu. Damals war die
Frage nach der Natur des Lichtes noch
ungetrennt von der Frage nach der Natur
des Sehens. Gemass den sogenannten
Emanationstheorien des Lichts stellten sich
manche vor, dass sich bestandig kleine
Bilder von den Dingen lésen und in unser
Auge fliegen. Umgekehrt glaubten andere
an die Vorstellung eines Sehstrahls, der
vom Auge ausgeht und die Gegenstdnde
abtastet und so sichtbar macht.

Woher kommen die Farben im
Regenbogen?

Lange Zeit war die Naturphilosophie des
Lichts blosse Spekulation Uber mégliche
Erklarungen der bunten Phdnomene

unserer visuellen Wahrnehmung. Wissen-
schaftlicher Fortschritt bestand in der
Ausbildung einer geometrisch-mathemati-
schen Theorie der Ausbreitung von Licht-
strahlen, ihrer Brechung in Linsen und ihrer
Reflexionen an Spiegeln in den Optiken von
Euklid und Ptoleméus. Zu Beginn der
Neuzeit fanden und begrtindeten
Willebrord Snellius und René Descartes das
Brechungsgesetz, welches angibt, unter
welchem Winkel ein Lichtstrahl gebrochen
wird, der von einem Medium (z.B. Luft) in
ein anderes (z.B. Wasser) trifft. Es wurde
auch klar, dass diese Brechung von der
Farbe des Lichts abhangig ist. Ein weisser
Lichtstrahl, der durch ein glasernes Prisma
fallt, wird in ein farbenklares Spektrum
aufgespalten. Mit Hilfe des farbabhangigen
Brechungsgesetzes des Lichtes gelang es
Descartes 1637, in einer meisterhaften
geometrisch-physikalischen Uberlegung die
Entstehung des Regensbogens zu erklaren,
den Winkel, unter dem wir den Bogen
sehen, die Reihenfolge der Farben und die
Existenz eines zweiten Bogens. Wie aber
entstehen die Farben beim Durchgang des
Lichtes durch ein Prisma oder bei der
Brechung an einem Wassertropfen?
Werden sie durch das Glas respektive
Wasser erzeugt? Entstehen sie aus einer
Mischung von Helligkeit und Dunkelheit?
Die moderne Lichttheorie beginnt mit
dieser Frage. Isaac Newton versuchte sie
1672 durch ein Experiment zu kléren, das
als das klassische experimentum crucis in
die Wissenschaftsgeschichte einging — also
als Experiment, das zwischen unterschiedli-
chen Hypothesen eindeutig entscheiden
kann. Es zeigte sich namlich, dass weisses
Licht aus farbigem Licht zusammengesetzt
ist und sich die Farben im Prisma vonein-
ander trennen: Bei nochmaligem Durch-
gang durch ein Prisma bleiben die Farben

Licht — Was uns erhellt

erhalten, wenn man jedoch die Spektral-
farben wieder zusammenbindelt, erhalt
man wieder weisses Licht.

Jetzt begann die moderne Physik des
Lichts. Dessen Eigenschaften gelten fortan
als von der besonderen Beschaffenheit des
menschlichen Auges und unserer astheti-
schen Wahrnehmung unabhangig. Farben
sind von nun an nicht mehr bestimmte
Sinneserscheinungen, sondern sie sind
charakterisiert durch die Zusammensetzung
des weissen Lichtes aus elementaren
Farben, und diese elementaren Farben
wiederum sind bestimmt durch die
Brechungseigenschaften ihrer Lichtstrahlen.
Rotes Licht hat einen anderen Brechungs-
index als grines, gelbes, blaues oder
violettes Licht.

Licht gilt als Wellenphdnomen ...
Wie oft in der Wissenschaftsgeschichte gab
es aber auch hier Ungleichzeitigkeiten,
Differenzierungen, Alternativen. Die
berihmteste historische Alternative zu
Newton ist wohl die Lichttheorie Johann
Wolfgang Goethes, der noch hundert Jahre
spater als Naturforscher heftig gegen
Newtons Abtrennung der Lichttheorie von
unserer asthetischen Wahrnehmung pole-
misierte.

Newtons eigene Auffassung vom Wesen
des Lichtes wurde trotz seines bedeutenden
Experiments in der weiteren Geschichte
Uberholt. Newton hielt das Licht fur einen
Strahl von kleinen materiellen Lichtparti-
keln, ganz in der naturphilosophischen
Tradition der emanierenden Lichtteilchen.
Dem widersprachen aber bald andere opti-
sche Erfahrungen und die von ihnen nahe-
gelegten theoretischen Erklarungen.
Phéanomene wie die Beugung des Lichts
oder seine Interferenz legten eine theoreti-
sche Vorstellung nahe, nach der Licht ein
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In diesem Brief an Freund Conrad Habicht kiindet Einstein am 18. Marz 1905 eine «sehr revolutionare» Arbeit an.

Wellenphanomen sei und in den Schwin-
gungen eines Lichtathers besttinde. Die
Wellentheorie des Lichtes, begriindet durch
Christiaan Huyghens und weiterentwickelt
durch berihmte Mathematiker wie Leonard
Euler, setzte sich gegen Newtons Korpus-
kulartheorie durch und letztere geriet in
Vergessenheit. Besiegelt wurde der Sieg der
Wellentheorie des Lichtes in der zweiten
Halfte des neunzehnten Jahrhunderts durch
den Erfolg der Maxwellschen Elektro-
dynamik. James Clark Maxwell gelang es,
eine umfassende, vereinheitlichte, voll-
standig mathematisierte Theorie der elektro-
magnetischen Wellen aufzustellen, in der
die gesamte Optik als Spezialfall wunderbar
enthalten war. Als schliesslich in den
1880er-Jahren die elektromagnetischen
Wellen auch experimentell durch Heinrich
Hertz nachgewiesen wurden, schien der
kontinuierliche Charakter des Lichtes als
elektromagnetische Welle im Sinne der
Maxwellschen Theorie fest bewiesen.

... bis Einstein im Licht

Teilchen entdeckt

Dann kam Einsteins revolutionare Arbeit. Es
war nicht Einsteins erste Publikation, der
junge Patentexperte hatte bereits eine Hand-
voll wissenschaftlicher Aufsdtze in den

6 UniPress 151/2011

Albert Einstein 1905 bei der Arbeit auf dem
Berner Patentamt.

Annalen der Physik publiziert. Keine dieser
Arbeiten aber hatte mit Optik oder der
Theorie des Lichts zu tun. Einstein war in
seinen friihen Arbeiten ein Theoretiker der
Waérmelehre. Und der Kern seiner revolutio-
naren Arbeit vom 17. Méarz 1905 «Uber
einen die Erzeugung und Verwandlung des
Lichtes betreffenden heuristischen Gesichts-

Licht — Was uns erhellt

punkt» war ein thermodynamisches Argu-
ment. Es betraf ein Problem der soge-
nannten Warmestrahlung.

Wenn man durch ein kleines Fenster in
einen kalten Ofen schaut, erscheint der
Ofeninnenraum duster schwarz. Dennoch
dringt aus der Offnung elektromagnetische
Strahlung, sogenannte Schwarzkérperstrah-
lung. Diese wird erst sichtbar, wenn man
den Ofen erhitzt, zunachst rétlich, dann
orange, gelb, schliesslich grell weiss. Auch
diese Warmestrahlung wurde von den
Wissenschaftlern Ende des 19. Jahrhunderts
in ihr Spektrum zerlegt, und dieses Spek-
trum zeigte bemerkenswerte Eigenschaften.
Es hatte eine Form, die jenem der Sonnen-
strahlung eng verwandt war, Gberhaupt sich
von der Natur des warmen strahlenden
Korpers weitgehend unabhdngig zeigte.
Funf Jahre vor Einsteins berihmter Arbeit
war es Max Planck gelungen, eine Formel
aufzustellen und mathematisch herzuleiten,
die den Verlauf des Spektrums der Tempera-
turstrahlung préazis beschrieb. Mit Plancks
Herleitung war aber — zunachst ohne dass
die weitreichenden Konsequenzen klar
wurden — ein neuer Begriff in die Physik
eingefhrt, der zu einem Grundbegriff der
modernen Physik werden sollte: Der Begriff
des Energiequantums.



Einstein kannte Plancks Arbeiten und das
Problem der Begrtindung des Spektrums der
Warmestrahlung schwarzer Kérper, und
seine revolutionare Arbeit von 1905 knupft
an dieses Problem an. Sein Argument
besteht darin, dass die Warmestrahlung aus
der Perspektive der Warmelehre bemerkens-
werterweise Eigenschaften hat, welche
denen eines heissen Gases, etwa wie man es
in einer Dampfmaschine findet, aufféllig glei-
chen. Kénnte es nicht sein, fragt Einstein,
dass die Strahlung eines heissen Ofens eben-
falls aus kleinen Energieteilchen besteht,
ganz so wie ein heisses Gas aus vielen mate-
riellen Atomen oder Molekilen besteht?

Diese Analogie zwischen der elektromag-
netischen Warmestrahlung und dem heissen
Gas der Thermodynamik legte fur Einstein
die Idee nahe, dass «die Energie des Lichtes
diskontinuierlich im Raume verteilt sei. Nach
der hier ins Auge zu fassenden Annahme ist
bei Ausbreitung eines von einem Punkte
ausgehenden Lichtstrahles die Energie nicht
kontinuierlich auf grésser und grosser
werdende Raume verteilt, sondern es
besteht dieselbe aus einer endlichen Zahl
von in Raumpunkten lokalisierten Energie-
guanten, welche sich bewegen, ohne sich zu
teilen und nur als Ganze absorbiert und
erzeugt werden kdnnen.»

e

Quantenphysik, die neue
Fundamentaltheorie

Diese Annahme, die sogenannten Licht-
quantenhypothese, ist die revolutionare
Idee des jungen Einstein. Sie wurde von
ihm als heuristischer Gesichtspunkt einge-
fihrt, da sich Einstein dartber im Klaren
war, dass die Einschrankung der univer-
sellen Gultigkeit der Maxwellschen elektro-
magnetischen Wellentheorie des Lichtes
aller hergebrachten Physikerweisheit wider-
sprach. Aber als heuristischer Gesichts-
punkt, als eine Idee also, die beim
Auffinden neuer Gesetzmassigkeiten und
neuer Erkldrungen als Richtschnur dient,
solle man diese Idee doch gelten lassen.
Zur Stltzung seiner «heuristischen» Hypo-
these fuhrte Einstein noch einige Phano-
mene an, die mit ihrer Hilfe in der Tat gut
erklart werden kénnen, unter anderem den
sogenannten photoelektrischen Effekt.

Fur die Erklarung des photoelektrischen
Effektes erhielt Einstein 1922 den Nobel-
preis. In der Tat hatte es noch einige Jahre
gedauert, bis Einsteins revolutionare Licht-
guantenhypothese durch neue Experimente
so abgesichert war, dass die Mehrheit der
Physiker sie akzeptierten. Im Jahre 1922
aber war die Entwicklung der Quanten-
theorie schon so weit fortgeschritten, dass

Licht — Was uns erhellt

allen Physikern klar war, dass Einsteins
heuristische Hypothese viel mehr als nur
eine solche war. Die endgultige Etablierung
der Quantentheorie Mitte der 1920er-Jahre
bedeutete einen tiefen Bruch mit bisherigen
klassischen Grundbegriffen der Physik. Aller-
dings blieb die klassische elektromagneti-
sche Wellentheorie des Lichtes eine empi-
risch gut bestatigte, leistungsfahige Theorie,
die in vielen Fallen die empirischen Beob-
achtungen gut erklart. Mehr noch: Es gibt
Falle, in denen das Licht klarerweise Wellen-
eigenschaften zeigt. Aber in vielen anderen
Fallen liefert nur Einsteins Lichtquantenhy-
pothese eine gute Erklérung.

Aus der Perspektive der heutigen Physik
stand Einsteins revolutiondre Idee der Licht-
guanten zusammen mit Plancks Strahlungs-
gesetz und Bohrs Atommodell am Anfang
der Entwicklung der Quantenphysik, der
modernen Fundamentaltheorie der Materie,
aber auch des Lichtes. Die Quantenphysik
brachte uns ein neuartiges Verstandnis,
ohne das unsere moderne technologische
Welt nicht denkbar ware (siehe dazu den
Beitrag auf Seite 25).

Kontakt: Dr. Tilman Sauer, Privatdozent
fur Wissenschaftstheorie und -geschichte,
tilman.sauer@philo.unibe.ch
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«Wir sagten
niemals, Einstein
sel widerlegt»

Nichts ist schneller als das Licht. Auf
dieser Annahme basiert Einsteins
Physik und damit unser Verstandnis
des Universums. Nun hat eine
Forschergruppe unter Leitung des
Berner Teilchenphysikers Antonio
Ereditato ihre Messungen veroffentli-
cht, wonach Neutrinos schneller seien
als das Licht. Hier nimmt er Stellung
zum Wirbel, den diese Nachricht welt-
weit ausgeldst hat.

Interview: Timm Eugster

Herr Ereditato, Sie haben Neutrinos von
Genf aus ins 730 Kilometer entfernte Gran
Sasso nach ltalien geschickt. Laut lhren
Messungen waren sie schneller unterwegs
als Licht. Wie war lhre Reaktion, als Sie
die Daten anschauten? Wir waren verwun-
dert. Wir erwarteten ein Resultat, das der
Lichtgeschwindigkeit entspricht.

Warum haben Sie diese Messung dann
Uberhaupt durchgefihrt? Wenn man schon
ein Instrument hat wie den Teilchendetektor
unseres Opera-Projekts und einen so
schonen Neutrinostrahl, kann man gleich
auch noch die Geschwindigkeit messen. Drei
Jahre lang wurden Daten aufgezeichnet,
dann haben wir sie vor wenigen Monaten
zum ersten Mal angeschaut und dieses
erstaunliche Resultat gefunden. Wir haben
sofort nach Messabweichungen und Fehlern
gesucht — aber nichts gefunden. Jetzt waren
wir wirklich Gberrascht. Und haben uns
entschieden, dass wir an die Wissenschafts-
gemeinde gelangen, damit sie mithelfen
kann, das Ratsel zu l6sen.

Jetzt erhalten Sie unzéhlige Vorschlage
von allen Seiten. Ja, unsere Publikation hat
weltweit grosse Aufregung ausgel6st, und
jetzt tragen uns alle ihre Ideen und

Einsichten vor. Aber bis jetzt hat noch
niemand eine Erklarung fur unser Resultat
gefunden, die mit den bisherigen Annahmen
der Physik vereinbar ist. Falls Neutrinos
tatsachlich schneller sind als Licht — und
davon gehen wir unterdessen aus —, werden
andere Forschende zum selben Messresultat
kommen.

Viele lhrer Kolleginnen und Kollegen sind
skeptisch. Das respektiere ich vollkommen,
denn es entspricht auch unserem urspringli-
chen Empfinden. Aber dann brauchen wir
eine Erklarung fur unser Resultat.

In den Medien liest man Uber Sie, da
masse sich jemand an, ausgerechnet in
Bern Einstein vom Sockel zu stiirzen. Das
argert mich sehr. Wir sind dusserst vorsichtig
und bescheiden. Wir benutzten kein einziges
Mal das Wort Entdeckung. Wir sagten
niemals, Einstein sei widerlegt. Andere
maogen aufgeregt spekulieren, wir aber
bleiben ruhig und warten ab, bis unabhan-
gige Messungen vorliegen.

Wann wird das sein? Die US-Amerikaner
wollen schon innert sechs Monaten eine
Messung vornehmen, die aber bloss
Hinweise geben kann, da sie weniger prazise
sein wird als unsere. Innert zwei Jahren
sollen in Japan und den USA je eine prazise
Messung folgen. Und wir werden selbst bis
in einem Jahr eine zweite, moglichst unab-
hangige Messung am CERN in Genf
vornehmen.

Aber falls sich lhr Resultat bestatigt, ist
Einstein widerlegt? Nein, denn seine
Theorie, dass nichts schneller ist als Licht,
hat sich in unzahligen Experimenten und in
der Praxis bewahrt. Sie bleibt auf jeden Fall
richtig in dem Sinne wie auch Newtons
Physik trotz Einstein alle fir uns Menschen
direkt erfahrbaren Phdnomene nach wie vor
prazise erklart — Einstein hat bloss Korrek-
turen angebracht fur Extremsituationen wie
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etwa flr sehr hohe Geschwindigkeiten. Falls
unsere Messung stimmt, muss man
wiederum nach Theorien suchen, sie sich in
noch spezifischeren Extremsituationen
bewshren. Die Weltformel ware dann die
Losung, die samtliche bewahrten Theorien
und neuen Phanomene integriert.

Die Lichtgeschwindigkeit ist die héchste
Geschwindigkeit, wmit der sich eine
Ursache auswirken kann. Jetzt lesen wir
in seriosen Medien, dass wir somit Dinge
sehen kénnten, die noch gar nicht
passiert sind, falls es Uberlichtgeschwin-
digkeit gibt. Bis unser Resultat bestatigt ist,
beteiligen wir uns nicht an der Diskussion,
welche Folgen es fur unser physikalisches
Weltbild haben konnte.

Es wird auch spekuliert, dass Neutrinos
eine Abklrzung Uber eine andere Dimen-
sion nehmen kénnten und deshalb
schneller am Ziel sind. Wir kennen natur-
lich all diese Erklarungen, von véllig exoti-
schen bis zu dieser sehr faszinierenden.
Aber wir sollten jetzt wirklich erst einmal die
weiteren Messungen abwarten.

Von Neutrinos kénnen sich die meisten
Leute — anders als vom Licht - keinerlei
Vorstellung machen. Was ist das fur ein
Teilchen? Das Neutrino wurden 1930 von
Wolfgang Pauli in einer Art Verzweiflungstat
postuliert, um den radioaktiven Betazerfall
erklaren zu kénnen, der ohne die Annahme
eines solchen Teilchens vollig mysterits
erschien. Erst 25 Jahre spater konnte seine
Existenz nachgewiesen werden. Unterdessen
wissen wir einiges Uber das Neutrino — doch
es bleibt das faszinierendste und verzwick-
teste aller Elementarteilchen. Ich erforsche
es seit 25 Jahren — doch es hat noch langst
nicht all seine Geheimnisse offenbart ...

Kontakt: Prof. Dr. Antonio Ereditato,
Laboratorium fiir Hochenergiephysik,
antonio.ereditato@/hep.unibe.ch

Monte-Prato
Monte-Giovo
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Im Opera-Projekt wird ein Neutrinostrahl durch die Erde geschickt.
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Gottliches Licht, die

sonnenklarste Metapher?

Von den Sonnengdttern zum Licht Gottes, vom
Lichttunnel ins Jenseits bis zur inneren Erleuch-
tung: Die religise Symbolik des Lichts gilt vielen
als einheitlich und universal. Eine genauere
Analyse der Lichtmetaphorik verschiedener
Religionen und Epochen offenbart aber eine
bedeutsame Vielfalt, die nicht zuletzt auf die ambi-
valenten Qualitdten von Licht, Sonne und Feuer

zurtickgeht.
Von Jens Schlieter

Licht, Dunkel, und deren rhythmisches
Zusammenspiel sorgen flr eine weitrei-
chende Schematisierung unserer Lebens-
welt: Das helle Licht steht oben, als Garant
des Guten und Wahren, die bis in unsere
Tage zentrale Momente der «alltaglichen
Metaphysik» darstellen. Schon der Sonnen-
aufgang bringt Orientierung, indem er, wie
das Wort sagt, den Osten (oriens) anzeigt
und zugleich die Finsternis erhellt. Stellt
aber auch die religitse Bedeutung des
himmlischen Lichts eine kulturtibergreifende
Universale dar?

Ein Gedankenexperiment: Man versuche
einmal, sich eine Welt vorzustellen, in der
das Licht stetig aus der Erde heraus strahlte,
der Himmel hingegen dunkel ware. Die
Hauser hatten wohl «Fenster» zum Erdlicht
hin. «Hell» wirde mit «unten» assoziiert,
und «dunkel» mit «oben». In einer voll-
standig anderen Lebenswelt, so kann dieses
Gedankenspiel plausibel machen, wirde den
Menschen wohl ein anderes begriffliches
Schema Uber diese Welt «einleuchten».
W(rde aber — und dies ist nun die Frage —
tatsachlich auch in einer solchen Welt
gelten, dass Licht und Helligkeit Attribute
des Gottlichen sind, wenn nicht das
Gottliche selbst? Waére hier auch das himm-
lische Jenseits ins immer helle Erdinnere
verlegt? Hatten etwaige Gottheiten gar
neben der Lichtqualitdt eine erdig-irdische
Natur? Oder waéren sie weiterhin «oben»,
aber zugleich «dunkel», da «oben zu sein»
bedeutsamer ist? Gewiss, dies sind sehr
hypothetische Fragen. So mochten wir viel-
leicht zunachst versuchen, historisch und
methodisch etwas «Licht» ins Licht zu
bringen.

Das Spektrum religits gedeuteten Lichts
ist breit gefachert: Es reicht von der Vereh-
rung der Sonne und der leuchtenden Sterne
als Gottheiten bis zur (Ehr-)Furcht vor dem
gleissenden Blitz, der die enge — und nicht

ungefahrliche — Verbindung zwischen Licht
und Feuer sinnfallig offenbart. Es reicht aber
auch vom géttlichen Licht als Geschenk und
Gabe an den Menschen (prominent: als
Feuer) bis hin zum inneren Licht des
Menschen (lumen naturale). In religidser
Perspektive gilt das Licht des Wissens, der
Vernunft und der Wahrheit als ebenfalls
gottlich geschenktes Vermdgen. Wenn sich
zuletzt Vertreter von der europaischen
Aufklarung bis hin zur jingsten Religions-
kritik ebenfalls erfolgreich der Metaphorik
des «Lichts als Wahrheit» bedienten, um
eine menschliche Vernunft ohne Gott zu
illustrieren, verstarkt dies nur die rang-
hochste Bedeutung, die der Sonne und dem
Licht in der Sphéare des Sinns zugeschrieben
wird.

Sonne und Licht - Metapher, Symbol
oder das Gottliche selbst?

Aus den altesten Texten religi¢ser Traditi-
onen gewinnt man den Eindruck, dass die
Gottheiten des Lichtes weitgehend mit dem
Licht in eins gesetzt werden: Die Sonne ist
dann selbst die Gottheit. Die Kraft und
Macht der Sonne und des blendenden
Lichts sind aber friih schon ambivalente
Grossen. Dem zweiten Blick offenbart sich
schnell, dass das Licht der Sonne nicht nur
die Aura eines gottlichen Geschenks
geniesst, sondern ebenso auch die Aura der
Kontingenz, des unberechenbar und poten-
ziell Gefahrlichen. Eine Sonnenfinsternis
kann ebenso (gottliches) Zeichen des
Unheils sein wie die Sonne, die wolkenlos
auf die Erde niederstrahlt, die Ernte verdorrt
und die Brunnen versiegen lasst. So beteten
Menschen dafur, dass die Sonne morgen
wieder aufgehen moge, aber sie beteten
auch, dass sie dann wieder untergeht. Der
Idealfall ist seit den antiken Kulturen der
wohltemperierte, gemessene Verlauf der
Sonnenbahn.

Licht — Was uns erhellt

Sowohl im antiken Griechenland wie im
vedischen Indien, aber auch in der kelti-
schen Mythologie erwuchs aus der Vorstel-
lung der Sonne als feurigem Sonnenrad die
Idee, dass es sich bei ihr um ein Vier-
gespann mit gottlichem Wagenlenker
handle. Sehr schon driickt sich diese instan-
dige Hoffnung auf die verlassliche Bahn des
géttlichen Lichts in dem Mythos des jugend-
lichen Phaethon aus: Dieser bestieg, wie uns
Ovid berichtet, ohne Erlaubnis und entspre-
chendes Koénnen das Sonnengespann des
Vaters Helios. Unféhig, dieses richtig zu
lenken, kommt er der Erde zu nahe, 16st
Brande aus und wird schlussendlich von
Zeus mit einem gezielten Blitz vom Himmel
geholt. Das Sonnenlicht als Wagenfahrt
markiert offenbar schon den Ubergang zu
einer metaphorischen Deutung. Der
Deutung mithilfe des Streitwagens, also
eines Artefaktes, ist bereits ein erstes
Bewusstsein davon anzumerken, dass es
sich um eine allzumenschliche Deutung
handeln koénnte. Wére das himmlische
«Licht» aber nun eher als Symbol oder als
Metapher zu interpretieren?

Der Begriff des Symbols stellt natdrlich
eine Prasenz des Symbolisierten im Symbol
in Aussicht und garantiert so die Méglich-
keit von Hierophanie (Aufscheinen des
Heiligen im Profanen) und Offenbarung. Die
Rede vom religiésen Gebrauch der Licht-
Metapher betont hingegen den menschli-
chen, konstruktiven Anteil dieser Deutung.

Nichtsdestoweniger Gbernehmen Meta-
phern, wie die kognitive Metapherntheorie
zeigen kann, zentrale Funktionen in der
Konstruktion von Wirklichkeit. Sie werden
verstanden, wenn die Projektion von kogni-
tiven Schemata, die einen Quellbereich
strukturieren, auf einen Zielbereich gelingt.
Sie machen durch diese Uberblendung vor
allem Unanschauliches (wie den eigenen
Geist) verstehbar und erméglichen das
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gemeinsame Gesprach Uber abstrakte Ziel-
bereiche. «Licht» und «Dunkel» gehoren,
wie die damit einhergehende Metaphorik
von «oben» und «unten», zu den wich-
tigsten Orientierungsmetaphern Uberhaupt.
Fur den Philosophen Hans Blumenberg ist
«Licht als Wahrheit» gar eine «absolute
Metapher». Diese lassen sich nicht restlos
durch definierte Begriffe ersetzen, da sie die
Totalitat von Natur und Welt im Ganzen
deuten. lhre Funktion liegt nicht darin, die
Welt begrifflich-theoretisch zu erklaren.
Vielmehr machen sie ein nicht anders zu
begreifendes Ganzes tberschaubar. Indem
sie Unbekanntes auf Bekanntes zurtick-
fuhren, nehmen sie, so Blumenberg, die
Angst vor dem Ungeheueren und Unertrag-
lichen.

So gesehen drlickt das «Es werde Licht»
vor allem eine Hoffnung aus. Manche
Menschen, die die Erfahrung hochster Todes-
nahe Uberlebten, berichten, sie hatten einen
Tunnel wahrgenommen, der ins Licht fihrte.
Auch im sogenannten Tibetischen Totenbuch
ist davon die Rede, dass Sterbende ohne
Angst auf ein «klares Licht» (Tibetisch ‘od
gsal) zugehen sollen, welches ihnen
erscheine. Selbst wenn diese Lichtvisionen,
wie Neurophysiologen meinen, durch einen
Sauerstoffmangel oder einen Uberschuss an
Kohlenstoffdioxyd im Blut hervorgerufen
werden, bleibt doch erstaunlich, welchen
nachhaltigen Eindruck diese Visionen bei den
Weiterlebenden zuriicklassen.

Der griechische Sonnen-
gott Helios dreht verlass-
lich seine Runden, hier

auf einem Mischkrug aus
den Jahren 450-500 vor
Christus.

12 UniPress 151/2011

Erleuchtet werden - Licht als
Metapher der Heilsgewissheit?

Ein wichtiger Aspekt der religidsen Licht-
metaphorik ist zuletzt die oft damit ausge-
driickte Gewissheit, einen Zustand geistiger
Klarheit und Selbsttransparenz erlangt zu
haben. So heisst es beispielsweise zunachst
von Jahwe, dass er das Licht und der strah-
lende Glanz selbst sei; spater offenbart er
sich als Licht und gewahrt dem Menschen
Erleuchtung. Gerade das «Erleuchtet-
werden» zeigt aber an, wie das Licht und
seine Momente des Lichtstrahls und inneren
Helle nicht nur symbolisch, sondern viel-
mehr metaphorisch verwendet werden. Als
«Erleuchtung» (Lateinisch illuminatio) wurde
namlich christlich auch die Taufe gedeutet
(vgl. Joh 1,7-1,9). Die reformatorische
Theologie verdichtete das Verstandnis der
«Erleuchtung» des Menschen weiter auf das
Horen von Gottes Wort. Mit diesem
Verstandnis wurde die visuelle Lichtmeta-
phorik zu einer Metapher zweiter Ordnung,
die den durch das Wort berufenen und
bekehrten Geist veranschaulicht.

Wie stark diese Metaphorik der «Erleuch-
tung» in Europa fortwirkte, zeigt sich auch
an der Ubersetzungsgeschichte des Titels
«Buddha» mit «der Erleuchtete». Tatsach-

lich geht die Wortbildung buddha auf die
Verbwurzel budh zuriick, die transitiv
«erkannt habend», intransitiv «erwacht
seiend» bedeutet. Die korrekte Ubersetzung
ist entsprechend «der Erwachte». Der

Ausdruck enthalt keinen Bezug zur Meta-
pher des Lichts, das von irgendwoher in den
Menschen einfallt. Dieses Beispiel mag
bestdrken, dass es kaum Sinn macht, davon
auszugehen, dass in allen Traditionen auf
vergleichbare Weise von einem «gottlichen
Licht» gesprochen werde, auch wenn reli-
giése Bezugnahmen auf das Licht — auch im
Buddhismus — erstaunlich oft anzutreffen
sind. Die Rede Uber den Sinn des Lichts ist
stets der Versuchung ausgesetzt, unter-
schiedliche religiése Sinngebungen zu einer
vermeintlichen Universale zu verschmelzen.
Dies geschah zum Beispiel in der klassischen
Religionsphanomenologie. Hier wird alles
Licht zum Aufscheinen des Heiligen im
Profanen, als Manifestation des Uberweltli-
chen in der Welt, kurz: zur «Hierophanie»
(Mircea Eliade) (v)erklart.

Auch die Sonne und ihr Licht sind keine
Realitdten, deren Sinn jenseits aller Interpre-
tation feststiinde — und so muss dies auch
fur absolute Metaphern, die sich ihrer
bedienen, gelten. Da auch Antworten in
Bezug auf das eingangs getatigte Gedan-
kenspiel spekulativ ausfallen mussen, bleibt
uns nur, mit Nietzsches Zitat aus dem
Rigveda zu schliessen: «Es gibt so viele
Morgenréten, die noch nicht geleuchtet
haben.»

Kontakt: Prof. Dr. Jens Schlieter,
Institut fur Religionswissenschaft,
Jens.schlieter@relwi.unibe.ch









Der Lichtesser, der in Bern hungerte

Kann man seine Lebensenergie alleine durch Licht
aufnehmen? Ja, sagen die Anhanger der esote-
rischen Schule der «Lichtnahrung», und ja sagt
grundsatzlich das religiése Weltbild. Nein aber sagt
die Naturwissenschaft. Trotzdem muss sich die
Universitat solchen Fragen stellen, argumentiert
Medizinprofessor Kurt Laederach. Er hat einen
«Erleuchteten» auf Wasser- und Lichtdiat im
Isolierzimmer Uber zehn Tage untersucht.

Von Kurt Laederach

Kein Zweifel: Licht ist Leben. Pflanzen
bendétigen Lichtenergie, um CO, und
Wasser zu Sauerstoff und Kohlenhydraten
zu synthetisieren — und damit Nahrung fur
Mensch und Tier zu produzieren.

Der Ablauf von Tag und Nacht, die
regelmassigen Rhythmen von Licht und
Dunkelheit sind essentiell ftr unser psychi-
sches und korperliches Wohlbefinden.
Menschen, die Uber ldngere Zeit kein
Tageslicht sehen, verstellen ihre innere
Uhr — denn diese geht eigentlich rund eine
Stunde ladnger als ein 24-Stunden-Tag.
Wenn die Rhythmen von Tag und Nacht
durcheinander kommen, gerat auch der
Cortisolspiegel aus dem Gleichgewicht.
Dies bewirkt eine Haufung von Stimmungs-
stérungen bis zur Depression, was gerade
in den nordischen Landern zu mehr
Suiziden fuhrt. Ein Mangel an Licht
schwacht auch das Immunsystem, was zu
mehr Infektionen und maoglicherweise zur
Haufung von Krebs beitragen kann.

Wir Menschen brauchen also Licht -
aber kénnen wir unter Umstanden auch
von Licht alleine leben? Die Anhanger der
esoterischen Schule der Lichtnahrung
behaupten, dass dies moglich sei — nach
einer anstrengenden, einer religidsen Initiie-
rung ahnlichen Prozedur zur Erreichung
hoherer Fahigkeiten. Ohne Nahrung (Subs-
trat) einen menschlichen Organismus zum
Wachsen zu bringen und am Leben zu
erhalten: Wie kann das gehen? Nicht
einmal Pflanzen, die ja fur die Synthese von
Sauerstoff und Kohlenhydraten immerhin
CO, und Nitrate (Substrate) bendétigen,
kéonnen aus dem Nichts gedeihen. Es stellt
sich also die philosophische Frage, ob es
moglich ist, aus dem Nichts mittels Licht
Leben hervorzubringen. Religi¢se Personen
wirden dies grundsatzlich bejahen:
Schliesslich war am Anfang nichts als
Wirrnis und Finsternis, und als Gott sprach
«Es werde Licht», war dies flr Glaubige der

Anfang der Welt. Philosophisch gesehen ist
das ein Modell, aber naturwissenschaftlich
betrachtet wohl sehr unwahrscheinlich.

Die Anfrage

Unmittelbar konfrontiert mit dieser Frage
wurden wir — das heisst die Kollegiale
Instanz fur Komplementarmedizin der
Universitat Bern (KIKOM) und ich als Leiter
des Bereichs Metabolismus und Stoff-
wechsel am Inselspital —, als uns von einem
als Chemiker in einer leitenden Position
arbeitenden Mann aus der Gegend von
Basel folgende Anfrage erreichte: Ob wir
bereit waren, ihn im Hinblick auf seine
bereits seit langem praktizierte Licht-
ernahrung zu untersuchen und so festzu-
stellen, dass dies wirklich moglich sei? Als
Naturwissenschaftler waren wir skeptisch,
als Wissenschaftler aber interessiert und
wohl auch motiviert durch eine Art
Sendungsbewusstsein, ein solches nicht
plausibel erscheinendes Phanomen mit
unserem naturwissenschaftlichen Weltbild in
Einklang zu bringen.

Dabei stellten sich aber ungeahnte
Hindernisse. Zuerst musste die Kantonale
Ethikkommission (KEK) von unserem
Vorhaben Uberzeugt werden. Die KEK hatte
Bedenken, dass der freiwillige Proband
durch den Entzug von Nahrung zu Schaden
kommen konnte. Um dies zu verhindern,
wurden strenge Auflagen erteilt. Von
Kollegen hérten wir, dass eine solche Unter-
suchung einer der Naturwissenschaft
verpflichteten Gemeinschaft alles andere als
wrdig sei, da der Ausgang ja zum Vorn-
herein klar sei und die Kosten (die der
Proband nota bene selber zu zahlen bereit
war) vermieden werden konnten. Von
diesen, aus unserer Sicht eher unwissen-
schaftlichen Kommentaren liessen wir uns
aber nicht beirren — im Wissen darum, dass
vor uns bereits weit berihmtere Arzte
betreffend ihrer «ungewohnten» Experi-
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mente von der Wissenschaftskommune
getadelt oder gar gerligt bis gedchtet
wurden. Man denke beispielsweise an
Werner Forssmann, der sich in Bad Kreuz-
nach in den funfziger Jahren seine Koronar-
arterien selber untersuchte und dafur Kritik
und Schmach erntete — was ware die
Kardiologie ohne Herz- und Koronargeféass-
Katheter heute? Wir waren tberzeugt, dass
unser Vorgehen zum einen durchaus
wissenschaftlich sei und es zum anderen
wichtig sei, einen grundsatzlichen Irrtum
der Angehdrigen dieser verschworenen
«Erleuchteten» aus der Welt zu schaffen.

Das Experiment

Die Vorbereitungen nahmen viel Zeit in
Anspruch. Wir mussten sicherstellen, dass
der Proband wirklich isoliert werden
konnte, das heisst ohne Mdglichkeit, sich
Nahrung oder flussige Kalorien zu
beschaffen, was eigentlich nur auf einer
Intensivstation moéglich ist. Dazu gab es
aber im Inselspital keine Méglichkeit, so
dass wir einen intensivmedizinischen
Kollegen aus dem Lindenhofspital anfragen
mussten, der zu diesem Experiment bereit
war. Wir machten uns in der einschlagigen
Literatur kundig, wobei Berichte aus
neuerer Zeit sparlich und alles andere als
klar und verlasslich waren, solche aus
friherer Zeit zwar klar aber kaum glaub-
haft. Dazu gehorten Berichte aus der
Geschichte der Schweiz mit Niklaus von
Flieh, aus Deutschland mit Hildegard von
Bingen und aus neuerer Zeit in Australien,
wo ein dhnliches Experiment wie wir es
planten am zweiten Tag wegen Komplikati-
onen abgebrochen werden musste.

Das Experiment begann mit dem Eintritt
des Probanden in die Intensivstation, in ein
Einzelzimmer mit Videolberwachung und
permanenter, 24-stlindiger Prasenz von
Pflege- und arztlichem Personal Uber die
ganzen zehn Tage, die es dauern sollte. Der
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Proband wurde klinisch und labormaéssig
untersucht, wobei sich weder Krankheits-
symptome noch andere Zeichen relevanter
Krankheiten korperlicher oder psychischer
Natur zeigten. Selbstverstandlich wurde das
Gepack auf Nahrungsmittel oder Getrénke
gefilzt. Der Proband erhielt wahrend des
Experiments lediglich ungesussten Linden-
blutentee (das Aroma wahlte er selber aus).
Wir begannen mit Messungen von Gewicht,
Blutdruck, Puls, Temperatur, Zufuhr und
Ausscheidungen sowie einer indirekten
Kalorimetrie zur Bestimmung des Grundum-
satzes. Es wurde Blut abgenommen zur
Analyse von Salzen, Nieren- und Leberfunk-
tion sowie dem Gehalt an freien Fettsauren
(als Verlaufsparameter zur Abschatzung der
Mobilisation des eigenen Kérperfettes). Der
Proband erhielt auf seinen Wunsch ein
Fahrradergometer zum taglichen Training
und versorgte sich selber mit Lesestoff (dem
einzig erlaubten «Substrat»). Die
Messungen wurden in regelmassigen
Abstéanden wiederholt, um sicherzustellen,
dass der Proband nicht in ein akutes medizi-
nisches Problem geraten konnte.

Das Ergebnis

Das Experiment verlief planmassig und wir
konnten am zehnten Tag den Probanden
entlassen, der erwartungsgemass Gewicht
abgenommen hatte, sein Blut mit freien
Fettsauren angereichert hatte und in seinem
Urin Ketonkorper ausschied — was alles auf
einen Fastenzustand hindeutete. Nach
eingehender Analyse aller Daten stand fest,
was wir als Nullhypothese definiert hatten:
Der Proband stand Uber die zehn Tage in
einem Zustand absoluten Fastens. Trotz
Tageslicht im Zimmer gelang es ihm nicht,
seinen Korper durch «Lichtnahrung» zu
ernahren.

Obgleich der Proband die Gewichts
abnahme zur Kenntnis nahm, erwdhnte er
als Erklarung fur die fur ihn unerwarteten
Ergebnisse die Tatsache, dass das Tageslicht
durch die Fenster so geschwacht worden
sei, dass dies der Grund dafur sei, dass er
Gewicht abgenommen hatte.
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Niklaus von Flue (1417-1487)
soll 19 Jahre lang ausser der
Heiligen Kommunion nichts
gegessen haben - auf ihn
berufen sich auch heute
«Lichtesser».

Diese Ergebnisse haben wir publiziert
(Peter Heusser, Ursula Wolf, Hans-Martin
Vonwiller, Nadine Messerli, Kurt Laederach-
Hofmann: Nutrition with light and water.

A critical case study, 2008) und insgeheim
gehofft, wir hatten damit das grundsatz-
liche Missverstandnis, dass aus «fast Nichts»
Leben werden kann, aus der Welt geschafft.
Doch weit gefehlt. Noch im selben Jahr war
der Proband in einer (typischerweise recht
unkritischen) Schweizer Fernsehsendung zu
sehen, wo er erneut behauptete, dass
«Lichtnahrung» moglich sei und die Hinfih-
rung auf diesen Zustand allein eine Frage
der Willenskraft darstelle. Es folgte ein Buch
des Probanden, das erneut die Ergebnisse
der Untersuchung in Zweifel zieht (Michael
Werner, Thomas Stockli, Jakob B&sch: Leben
durch Lichtnahrung. Der Erfahrungsbericht
eines Wissenschaftlers. AT Verlag, 2005).

Offen und kritisch sein

Welche Lehren soll man aus einer solchen
Erfahrung ziehen? Erstens: Keine einge-
schworene Gemeinschaft lasst sich mit
wissenschaftlicher Evidenz vom Sinn bezie-
hungsweise Unsinn ihrer Annahmen oder
Glaubenssatzen abbringen. Das gilt fur die
«Lichternahrten» ebenso wenig wie fur
Gesundheitspolitiker oder Spitalokonomen.
Zweitens: Es ist nicht unwissenschaftlich,
eine Hypothese aufzustellen und trotz aktu-
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eller gegenteiliger Evidenz diese mittels
eines wissenschaftlichen Experiments zu
veri- beziehungsweise falsifizieren. Drittens:
Wissenschaft soll auch gegentber den
primar seltsamsten Annahmen offen sein
und versuchen, wissenschaftlich darauf
zuzugehen — und sei es nur, um sich selber
zu versichern, dass die Welt komplizierter ist
als wir annehmen. Auf diese Weise offen
waren unsere medizinischen Kollegen, die
mitgearbeitet haben ebenso wie die Ethik-
kommission. Und vielleicht viertens, als
Wermutstropfen: Wir missen zur Kenntnis
nehmen, dass die Evolution nicht so weit
fortgeschritten ist, dass das menschliche
Perpetuum mobile funktioniert. Gleichzeitig
kénnen wir auch froh sein dartber, dass
eine Erndhrung durch Licht nicht méglich ist.
Dies ist ein wenigstens ethisches Dictum fur
alle diejenigen, die Hunger leiden. Ware es
namlich maéglich, sich von Licht zu ernahren,
so wadre dies ein Hohn all den Hungernden
der Welt gegentber. Wir sollten gescheiter
gemeinsam Anstrengungen unternehmen,
um diesem Elend Paroli zu bieten.

Kontakt: Prof. Dr. med. Kurt Laederach,
Leitender Arzt, Universitétspoliklinik fir
Endkrinologie, Diabetologie und Klinische
Erndhrung. Inselspital, Universitatsspital Bern,
kurt.laederach@dkf.unibe.ch,
laederach@insel.ch



Die Universitat im Licht

der Aufklarung:

Anspruch und Realitat

Die Lichtmetapher der Aufklarung ist im heutigen
Wissenschaftsbetrieb prasenter denn je: Universi-
taten sollen als «Leuchttirme der Exzellenz»
erstrahlen und sich im weltweiten Konkurrenz-
kampf bewahren. Doch die Metapher des Leucht-
turms fihrt in die Irre, die notwendige wie prekéare
«aufklarerische» Identitat und Rolle der Universitat

sind bedroht.

Von Dietmar J. Wetzel

Was ist Aufklarung? Diese von Immanuel
Kant im 18. Jahrhundert beantwortete
Frage scheint an Aktualitat nichts einge-
busst zu haben: Aufklarung ist als ein auf
Dauer gestellter und fortschreitender
Prozess der Bildung zu begreifen, mit den
Worten Kants als der «Ausgang des
Menschen aus seiner selbst verschuldeten
Unmindigkeit». Dass dies alles andere als
ein einfacher, zielgerichteter Prozess ist,
wissen wir seit Theodor W. Adorno und
Max Horkheimer und deren sprichwoértlicher
«Dialektik der Aufklarung» (1944), die viel
zum Uberdenken einer «einfachen» Aufkla-
rung und so zu deren Entmythologisierung
beigetragen hat. Die Dialektik besteht darin,
die Schattenseiten der Vernunft, der Ratio-
nalitat, des Fortschritts und der technischen
Entwicklung starker zu bertcksichtigen.

Aufkldrung bedeutet Licht ins
Dunkle zu bringen

Wie hangen nun Aufklarung und Licht
zusammen? Ubersetzen wir das Wort
Aufklarung in andere europdische Sprachen,
dann wird der Bezug zum Licht unmittelbar
deutlich: «Enlightenment», «llluminismo»
und «Siecle des Lumiéres» zeugen von der
Anbindung an die Lichtmetaphorik. Aufkla-
rung bedeutet laut einer Redensart in meta-
phorischer Hinsicht Licht ins Dunkel einer
Sache zu bringen, etwas aufzudecken, auch
wenn es sich nicht immer um einen Mord-
fall handelt. Standig mussen wir uns
bewusst sein, dass Aufklarung nicht ohne
Engagement, Beteiligung und die Einnahme
einer Haltung, eines «Ethos» moglich wird.
Mit der Aufkldrung im 18. Jahrhundert

rckt «Licht» in den Bereich des zu Leis-
tenden, wie der deutsche Philosoph Hans
Blumenberg erkannte: «Die Wahrheit
verliert ihre naturliche facilitas (Einfachheit),
mit der sie von jeher sich durchsetzt».

Um Aufklarung leisten zu kénnen, bedarf
es Aufklarer und Institutionen, die sich in
den Dienst einer reflexiv verfassten Vernunft
stellen. Vom Beginn des 18. Jahrhunderts
an waren es zusammen mit den Universi-
taten vor allem die Akademien, die das Zeit-
alter der Aufklarung verkorperten und
Impulse in die Gesellschaft vermittelten.

Die Universitat als Stadtte des Lichts
Die moderne Universitat ist ein Kind der
Aufklarung. Normativ gesprochen soll sie als
Statte des Lichts die Gesellschaft mit und
durch den Gebrauch wissenschaftlicher
Vernunft und Aufklarung erhellen. Die
Lichtmetapher ist aber nicht ohne inharente
Ambivalenz zu verstehen, worauf Blumen-
berg hingewiesen hat: «Licht kann der
gerichtete Strahl, die wegweisende Leuchte
im Dunkel, die vordringende Entmachtung
der Finsternis, aber auch die blendende
Uberfulle, ebenso wie die unbestimmbar
allgegenwartige Helle sein, in der alles
darinsteht: das selbst nicht-erscheinende
Erscheinenlassen, die unzugangliche
Zugénglichkeit der Dinge». Uns darf es
nicht wundern, wenn — trotz dieser
Mahnungen — die Lichtmetapher im
heutigen Wissenschaftsbetrieb prasenter
denn je zu sein scheint. Vor allem findet sie
in der Metapher der Universitaten als
«Leuchttlrme der Exzellenz» Verwendung,
was insofern irrefihrend ist, als der Leucht-
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turm — wie der Philosoph Michel Serres
bemerkt — genuin fur etwas anderes steht:
«Der Leuchtturm erhellt, erleuchtet nicht, er
warnt vor Hindernissen wie Felsen und
signalisiert ,Hier geht es nicht lang’!»

Mit den «Exzellenzinitiativen» und den
«Eliteuniversitaten» ist aber gerade das
Gegenteil gemeint oder zumindest inten-
diert: Alle sollen sich an diesen Leitbildern
orientieren, auch wenn wir langst wissen,
dass aufgrund unterschiedlicher Vorausset-
zungen und Traditionen nur ein kleiner Teil
der Universitaten diese Vorgaben erfillen
kann. Aus einer aufklarerischen Sicht heraus
muss vielmehr daflr Sorge getragen
werden, dass der generelle Bildungsauftrag
von allen Universitaten nicht verloren geht.
Das Veranstalten von kunstlich geschirten
Wettbewerben, das Einsickern von Kenn-
zahlensteuerung («governing by numbers»)
und die Orientierung an primar quantita-
tiven Outputs fihren zur Verdunkelung
beziehungsweise zu einer einseitigen
Bewertung der vollstandigen Leistungsfahig-
keit von Universitaten.

Aufkldarung als Kritik

Bei Kant, der bereits die Epoche der Aufkla-
rung als «Zeitalter der Kritik» begriffen hat,
geht es primar um den Gebrauch der
Vernunft durch den selbstverschuldet
unmindig gewordenen Menschen. Michel
Foucault verbindet sein Denken der Aufkla-
rung ebenfalls mit Kritik, genauer allerdings
mit einer «Genealogie als Kritik». Ein
solches genealogisches Verfahren besticht
dadurch, dass es ihm — im Unterschied zu
einer normativ inspirierten Kritik — gelingt,
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«den kulturellen Horizont der Gegenwart
insgesamt auf Distanz zu bringen, so dass
er in seiner Gewordenheit durchschaubar
und als bloss kontingente Bedingung hinter-
fragbar wird», wie Axel Honneth schreibt.
Einem Fach wie der Soziologie stehen zuge-
spitzt formuliert zwei Alternativen zur Wahl:
Entweder betreiben wir die Soziologie als
eine Form der Affirmationswissenschaft
(woran jingst Richard Manch erinnert hat)
oder wir verstehen uns und das Fach als in
der Tradition einer Arbeit bestandiger Kritik
stehend, betreiben also «permanente
Aufklarung». Dass dies keine harmlose
Alternative darstellt, zeigen immer wieder
vorgenommene Einschnitte in das Fach, die
haufig zu Lasten einer kritischen und philo-
sophisch-theoretischen Ausrichtung gehen.
Wo liegt aber das Arbeitsfeld einer solchen
kritischen Soziologie?

Fiir eine Soziologie der
«aufgeklarten» Zeitdiagnosen

Wir leben spatestens seit der neoliberalen
Wende in den 1980er-Jahren in einer Wett-
bewerbs- und Leistungsgesellschaft, die sich
durch Privatisierung, Deregulierung und
durch die Zunahme von Beschleunigungs-
prozessen kennzeichnen lasst. Jede Gesell-
schaftsformation, sei sie auch noch so
scheinbar alternativios wie der Kapitalismus,
bedarf einer kritischen Durchleuchtung.
Nicht nur die Philosophie — als klassische,
sich mit Aufklarung beschaftigende Diszi-
plin —, sondern auch die Soziologie (die
meine Profession ist), hat eine aufklarerisch-
kritische Funktion. Im Verbund mit der
Moderne hat Aufklarung fur eine fast schon
ungeheuerliche Vervielfaltigung unserer
Optionen gesorgt, was uns in mancherlei
Hinsicht als «Uberforderte Subjekte» ratlos
zurticklasst und wir aus den Augen

Sollen Universitaten wie Leuchtttrme strahlen?

verlieren, mit was sich zu beschaftigen drin-
gend notwendig erscheint. Nehmen wir als
Beispiel die gegenwartige Finanz- und Wirt-
schaftskrise, bei der es sich genauer
betrachtet um eine Gesellschaftskrise
handelt. Lange Zeit wurde es — nicht nur,
aber eben auch von der Soziologie —
versaumt, die historische Entwicklung und
Bedeutsamkeit von Finanzmarkten zu erfor-
schen. Auch die Wachstumsideologie der
gegenwartigen kapitalistischen (Post-)
Moderne, mit all ihren 6kologischen, sozi-
alen und politischen Verwerfungen, musste
genauer erforscht werden, und zwar in
ihrem gesellschaftlichen Zusammenhang
und nicht einfach dadurch, dass Einzel-
disziplinen lediglich Aspekte beleuchten.

Ein doppelter Auftrag:

Ausbildung und Bildung

Was resultiert aus diesen Uberlegungen?
Universitaten waren, sind und sollten immer
Orte der Aufklarung bleiben. Vor allem
sollten sie an ihrem doppelten Auftrag fest-
halten, namlich Ausbildung und Bildung fir
junge Studierende zu gewahrleisten. Eine
«Fachhochschulisierung» von Universitaten
kann dabei nur hinderlich sein. Was sind
dann aber die genuinen Aufgaben der
Universitat? Wie kénnte sie zur «Erleuch-
tung» beitragen? Dass sie in der heute
gerne beschworenen Wissens- und Informa-
tionsgesellschaft eine wichtige Funktion
erfillen kann, zeigen die folgenden Punkte:
Universitaten kénnen dazu beitragen, Orien-
tierung im Umgang mit immer grosser
werdenden Wissensmengen zu liefern, sie
kénnen allgemein die kritische Urteilsfahig-
keit starken. Ob dies angesichts der Einfiih-
rung von zunehmend verschulten Studien-
gangen, tberfullten Horsalen, prekaren
Beschaftigungsverhaltnissen auf der Mittel-
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bauebene und haufig nur auf Publikationen
und Rankings schielende Professorinnen und
Professoren Giberhaupt noch maéglich ist,
werden drangende Fragen bleiben.

Gegen Denkverbote und Tabus
Selbstverstandlich benotigen wir mehr denn
je hervorragende, «exzellente» Universi-
taten, vor allem besteht aber ein Bedarf an
dem, was der franzésische Philosoph
Jacques Derrida «unbedingte Universitaten»
genannt hat: Deren Kern besteht darin, alles
und jedes permanent in Frage zu stellen,
also keine Denkverbote und Tabus zu
errichten; nur so scheint wissenschaftlicher
Erkenntnisfortschritt moglich. Vergessen wir
nicht, dass Universitaten, Fakultaten und
Disziplinen in einem tber Macht und Pres-
tige organisierten \Wettstreit miteinander
stehen. Und dennoch werden kooperative
Anstrengungen von Noten sein, um in der
heutigen Zeit angesichts einer grassierenden
6konomischen, sozialen und 6kologischen
Krise Losungen zu finden. Dass wir dabei
den Idealen der Aufklarung kritisch
verpflichtet bleiben sollten, scheint mir
ebenso dringlich wie unausweichlich, ohne
dabeij freilich die Ambivalenzen aus dem
Blick zu verlieren, die Verfechter und Kritike-
rinnen der Aufklarung am Werke sehen,
denn auch hier gilt die alte Einsicht: «Wo
viel Licht ist, ist auch viel Schatten».

Kontakt: Dr. Dietmar J. Wetzel, Dozent und
wissenschaftlicher Assistent am Institut fur
Soziologie, Herausgeber des soeben erschie-
nenen Tagungsbandes «Perspektiven der
Aufkldrung». dietmar.wetzel@soz.unibe.ch
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Gemaltes Licht: El Greco,
Jan Lievens und die Antike

Klnstler haben ein Wissen Uber Licht entwickelt,
das jenes unserer alltaglichen Seherfahrung bei
Weitem Ubersteigt. So bringen El Greco und Jan
Lievens in der Frihen Neuzeit mit demselben Sujet
eines Knaben, der ein glihendes Kohlestlck
anblast, zwei grundsatzlich verschiedene Wahrneh-

mungsweisen der Welt zum Ausdruck.

Von Anette Schaffer

Licht ist rein optisch gesehen ein dusserst
variables Phanomen. Als solches wirkt es
massgeblich auf unsere visuelle Erfahrung
der Welt und das davon abgeleitete
Verstandnis. Licht macht nicht einfach nur
sichtbar, indem es Gegenstande
ausleuchtet: Die unterschiedlichen Verhalt-
nisse, in denen Licht sich manifestiert,
konditionieren die Erscheinungsweise der
gegenstandlichen Welt. Gerade Kunstschaf-
fende, die ein erkennbares Bild ihrer physi-
schen Realitat wiedergeben wollen, missen
sich mit den subtilen Unterschieden von
Licht und der Komplexitat seiner Effekte
auseinandersetzen. Wie die Wissenschaftler
haben daher auch die Kinstlerinnen ein
Wissen Uber Licht entwickelt, das jenes
unserer alltaglichen Seherfahrung bei
Weitem Ubersteigt. Oft entgeht unserer
Erkenntnis, dass eine spezifische Beleuch-
tungssituation auch sinnstiftend wirken
kann, indem sie die Dinge in ihrer Bedeu-
tung und materialen Eigenheit hervorhebt.
Die Tatsache, dass uns in der Abstufung
der Schatten und der Beschaffenheit ihrer
Konturen etwas Uber die raumliche Bezie-
hung der ausgeleuchteten Gegenstande
mitgeteilt wird, nehmen wir ebenfalls nur
unbewusst wahr. Zudem kann Licht Tages-
zeiten anzeigen und Stimmungen gene-
rieren.

Nebst der vielgetbten Praxis der
Kinstler, die korrekte Darstellung von Licht
durch Beobachtung an Modellen und
Nachzeichnen von Vorlagen einzustudieren,
gab es seit der Frihen Neuzeit zahlreiche
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Versuche, die Konstruktion des Helldunkels
auch theoretisch zu fundieren. Diese Bestre-
bungen hatten zum Ziel, den Kunstlern
glltige Regeln an die Hand zu geben, mit
denen die stimmigen Beleuchtungsverhalt-
nisse berechnet werden konnten. Eine solch
exakte Methode existierte ftr die Projektion
von Licht und Schatten in der Flache.
Anhand der mathematisch begriindeten
Lehre der Perspektive liessen sich vor allem
Grosse und Ausrichtung der Schlagschatten
sowie die Anordnung von klar konturierten
Reflexlichtern geometrisch bestimmen.

Licht und Schein
Anders verhielt es sich mit der Erkenntnis
Uber die Intensitat des Lichts. Hier fehlte
lange eine wissenschaftliche Behandlung
des Problems. Erst die Entwicklung des
Photometers im 18. Jahrhundert ermog-
lichte es, relative Helligkeitsgrade auch
quantitativ zu bemessen. Umso bedeu-
tender war daher das in den Ateliers
erprobte Erfahrungswissen der Kinstler, von
dem wir heute allerdings nur noch bruch-
stlickhafte Kenntnisse haben.
Reprasentativ fur das elementare
Verstandnis von Licht mag damals die
Erkenntnis Uber die Dualitat seiner Essenz
gewesen sein, die im lItalienischen mit dem
Begriffspaar luce (reines Leuchten) und lume
(Scheinen) bezeichnet wurde. Die katego-
riale Unterscheidung geht auf Thomas von
Aquin zurtick und wurde um 1500 von
Leonardo da Vinci in seinen theoretischen
Uberlegungen zur Malerei erértert. Nach
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dieser Auffassung ist das Eigenleuchten
eines Lichtkorpers, das heisst das dem
stofflichen Ding inharente Licht,
verschieden von dem ausgesendeten
Schein, der um den K&rper herum entsteht.
Dieser Schein trifft als Folge auch auf die
Oberfldche der umliegenden Gegenstande.
Je nachdem, wie er beschaffen ist, veran-
dert sich deren Erscheinungsweise. Die
Leuchtkraft der Farben und die plastische
Wirkung der Gegenstande hangen ab von
der Intensitat und dem Einfall des Beleuch-
tungslichts.

Die Darstellung von Licht gehort zu den
primaren Leistungen der Malerei. Durch
diesen gesonderten Aufgabenbereich
unterscheidet sie sich rein gattungsmassig
von ihren Schwesterkinsten Bildhauerei
und Architektur.

Antikes Wissen

Dass der Umgang mit Licht schon in der
Antike zu den zentralen darstellerischen
Problemen der Maler gehorte, war den
Klnstlern seit der Friihen Neuzeit bekannt.
Franciscus Junius konnte 1637 in seinem
Traktat De Pictura Veterum anhand von
mehreren schriftlichen Uberlieferungen
zeigen, dass schon die Griechen und Romer
wussten, wie sehr die Wirkung des Lichts
in einem Gemalde von der Ausfihrung der
dunklen Stellen abhangt. Dass Licht beson-
ders durch eine starke Kontrasthaftigkeit
zur Anschauung gebracht werden kann,
hat die Malerei lange beschaftigt. Erst die
Impressionistinnen und Impressionisten des






El Greco: Knabe, der eine Kerze anzindet (El Soplén),
um 1570.

22 UniPress 151/2011

Jan Lievens: Das Feuer und das Kindesalter. Junge mit Feuer-
zange und Fackel, 1623-1625
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19. Jahrhunderts haben Licht in ihren
Gemalden suggeriert ohne den Uberma-
ssigen Einsatz von dunklen Schatten.

Der Schiler von Rembrandt, Samuel van
Hoogstraten (1627-1678), hat in seinem
Malereitraktat auf die Besonderheit von
kinstlichem Licht hingewiesen. Der Kinstler
berichtet hier mit Nachdruck, dass schon
Seneca an den Unterschieden zwischen
Tageslicht und dem Licht einer Kerze oder
dem eines Feuers interessiert gewesen sei.
Gemass diesen Beobachtungen zeichnet
sich das Licht eines Feuers nicht nur durch
die Farbigkeit seines Scheins aus, sondern
vor allem durch die besondere Art der
Schatten, die es erzeugt. Dinge, die von
Feuer ausgeleuchtet werden, werfen scharfe
Schatten. Die Kantigkeit kommt daher, dass
das gebundelte Licht einer kinstlichen
Lichtquelle einen Gegenstand nur sehr
punktuell ausleuchtet, namlich dort, wo es
ihn geradlinig trifft. Anders als bei Gegen-
standen, die vom breiten Tageslicht umhullt
werden, bleiben hier viele Stellen stark
beschattet oder ganzlich im Dunkeln.
Zudem wird die Verringerung der Lichtinten-
sitat aufgrund der N&he des Lichtkorpers
deutlicher sichtbar. Johannes Kepler formu-
lierte 1604 in einem photometrischen
Grundgesetz, dass die Starke des Lichts mit
dem Quadrat der Entfernung abnimmt.
Diese Unterschiede sind beim Sonnenlicht,
das aus einer sehr weiten Entfernung
kommt, von blossem Auge nicht mehr zu
erkennen. Deshalb entsteht am Tag der
Eindruck einer universalen homogenen
Beleuchtung.

In einer nachtlichen Situation hingegen,
die von einem Feuer ausgeleuchtet wird,
treten die Abstufungen zwischen Hell und
Dunkel viel markanter hervor. Es sind beson-
ders diese speziellen Lichteffekte einer
kunstlichen Beleuchtung, welche, vermutlich
schon in der Antike und vermehrt seit der
Frihen Neuzeit, zum Experimentieren in
verdunkelten Atelierrdumen herausfor-
derten.

In El Grecos Gemaélde E/ Soplon (Bild
links), das um 1570 in Italien entstanden
ist, wird die Ausleuchtung einer Figur durch
eine bildinterne Lichtquelle zum eigentli-
chen Thema gemacht. Auf dem Gesicht
eines Knaben reflektiert sich der warme
Schein eines glihenden Kohlestiicks, das
vom Knaben angeblasen wird, um die

Kerze in seiner rechten Hand anzuzinden.
Genau dieses Sujet wurde bereits von den
Klnstlern in der Antike behandelt. Wie
Plinius der Altere in seiner Naturkunde
berichtet, erhielt Antiphilus — der einstige
Rivale von Apelles — ein besonderes Lob fur
das Gemalde eines Knaben, der Feuer
anblast. Die eigentliche Kunstfertigkeit
bestand laut Plinius in der Darstellung des
Scheins, welchen das Feuer auf das Haus
und das Antlitz des Knaben warf. Mit
solchen Wiederaufnahmen von antiken
Bildsujets demonstrierten die Kunstler in
der Friihen Neuzeit nicht nur ihr gelehrtes
Wissen, sie bekundeten vor allem ihre aktu-
ellen Interessen an bestimmten kunstleri-
schen Problemen.

El Greco konnte allerdings kaum allein
beabsichtigt haben, das verloren gegangene
antike Gemalde anhand von Plinius’
Beschreibung wieder herzustellen. El Greco
ignorierte namlich, dass in der Darstellung
von Antiphilus nicht nur das Gesicht des
Knaben, sondern auch die Umgebung vom
Feuerschein getroffen wurde. Anstelle eines
beleuchteten raumlichen Ambientes
erscheint bei El Greco das undurchdringliche
Schwarz einer nicht naher definierbaren
totalen Dunkelheit.

Zwei Wahrnehmungsweisen

El Grecos frihe Version einer Darstellung
des Feuer anblasenden Knaben in Halbfigur
hatte vor allem in den Niederlanden eine
Fortsetzung. Jan Lievens hat das Sujet zu
Beginn des 17. Jahrhunderts aufgegriffen
fr eine allegorische Darstellung des Feuers
innerhalb einer Serie der vier Elemente (Bild
rechts). Ein Knabe blast hier auf ein Stlck
Kohle, das er mit einer Feuerzange festhalt.
Im Gegensatz zu El Greco hat Lievens auf
den Gebrauch von gesattigten Farben
verzichtet und alles, selbst den sichtbar
gemachten Hintergrund, in einem
gedampften vereinheitlichenden Braunton
wiedergebenen. Nicht einmal der Inhalt des
Kohlebeckens gliiht bei ihm farbig auf. Eine
vom Vordergrund bis hinten zur Rickwand
durchgehende Projektion von markanten
Schlagschatten verdeutlicht optisch den
raumlichen Zusammenhang der ausgeleuch-
teten Sujets. Durch den starken Hell-Dunkel-
Kontrast entsteht die lllusion von Drei-
dimensionalitat. Licht hat hier die Aufgabe,
die Gegenstande zu beschreiben, indem es
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sie in ihrer Plastizitat hervortreten lasst. In
der Zuriickstufung der Buntfarbigkeit wird
die erzielte Reliefwirkung verstarkt. Beson-
ders auffallig sind in diesem Kontext die
Reflexe im Antlitz des Knaben. Diese
betonen nicht nur die hervorstehenden
Rundungen seines Gesichts, sie vermitteln
auch Uber die organische Beschaffenheit der
Haut, die aufgrund ihrer Oligkeit und
wegen der entstandenen Hitze im Schein zu
gldnzen beginnt.

Bei El Greco steht nicht die Substanz der
Dinge, sondern ihre Erscheinung im Inter-
esse der Malerei. El Greco beriicksichtigte,
dass Licht etwas Akzidentielles und deshalb
Wechselhaftes ist, das Farben erst
aufleuchten lasst und Gegenstande an ihren
Oberflachen verandert. In diesem Sinne ist
auch der opake, jegliches Licht absorbie-
rende schwarze Hintergrund nicht einfach
eine Leerstelle in seinem Gemalde. Er ist viel
eher die malerische Voraussetzung dafur,
dass eine Figur — namlich durch Ausleuch-
tung — sichbar gemacht werden kann. Fir El
Greco war Malerei eine spezifische Form der
Erkenntnis, die sich nur durch Visualitat —
far welche das Licht die Grundvorausset-
zung ist — nicht jedoch sprachlich-diskursiv
vermitteln lasst. In der illusionistischen
Darstellung des an Caravaggio geschulten
Lievens verliert Farbe als Eigenwert an
Bedeutung. Licht ist hier die Bedingung fur
ein haptisches, also abtastendes, und mehr
analytisches Sehen. Die Kunstler signali-
sieren durch die Wahl des gleichen Sujets
ihr zentrales Interesse an der Darstellung
von Licht — und bringen gleichzeitig zwei
grundsatzlich verschiedene Wahrnehmungs-
weisen der Welt zum Ausdruck.

Kontakt: Dr.des. Anette Schaffer,
Institut fur Kunstgeschichte, Abteilung
fur Kunstgeschichte der Neuzeit,
anette.schaffer@ikg.unibe.ch
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Wie der Mensch das Licht zu seinem

Boten und Spion dressiert

Unsere Moglichkeiten, dem Licht Informationen

zu entlocken, sind so gross wie nie zuvor — wir
kreieren sogar selbst spezielle Lichtquellen, die uns
mit Wissen Uber kleinste Bausteine der Natur
versorgen. Und wir haben gelernt, Licht gezielt zur
Datenlbertragung einzusetzen — etwa durch Glas-
fasern, ohne die es die heutige Informationsgesell-

schaft nicht gabe.
Von Thomas Feurer

Fast 3000 Jahre hat die Menschheit damit
verbracht, der Natur des Lichts auf die Spur
zu kommen. Die grossten Genies jedes Zeit-
alters haben sich den Kopf dartber zerbro-
chen, warum und wie wir sehen. Von den
«Sehstrahlen» der Griechen bis zu den
Quantenteilchen, die wir heute Photonen
nennen, war es ein langer Weg — voller
Kontroversen, Missgunst, Fantasie und
Genialitat (siehe dazu den Beitrag auf

Seite 5). Heute wissen wir, was Licht ist,
oder um es mit Albert Einsteins Worten zu
formulieren: «Heute glaubt zwar jeder
Lump, er wisse es, aber er tauscht sich ...».
So ganz trauen wir den Photonen namlich
noch immer nicht Uber den Weg, vor allem
weil sie zwei Gesichter haben, die unter-
schiedlicher nicht sein kénnten: Sie sind
gleichzeitig Welle und Teilchen.

Trotzdem haben wir gelernt, diese Tatsa-
chen zu akzeptieren und unser Denken
entsprechend anzupassen — auch weil die
Theorie der Photonen, die Quantenelektro-
dynamik, eine der erfolgreichsten Theorien
Uberhaupt ist. Sie reproduziert mit grosser
Genauigkeit alle Experimente, die mit
Photonen durchgefiihrt wurden und
werden. So wissen wir heute, dass
Photonen sich durch ihre Farbe, ihre Bewe-
gungsrichtung und ihre Polarisation ordnen
lassen, und dass sie manchmal ihr Wellen-
gesicht und manchmal ihr Teilchengesicht
zeigen, je nachdem, welches Experiment
man mit ihnen anstellt. Wir wissen auch,
dass Photonen sich mit der grésstmoglichen
Geschwindigkeit Uberhaupt ausbreiten —
eine Tatsache die eng verknipft ist mit der
Entwicklung der Relativitatstheorien
Einsteins (siehe dazu auch Seite 9). Das
Verstandnis Uber die Natur der Photonen

Die einzelnen Fasern eines Glasfaserkabels.

und ihren Eigenschaften hat dazu gefihrt,
dass wir sie in nie gekanntem Masse fur
unsere Forschungen und zum Nutzen der
Gesellschaft einsetzen kénnen. So kénnen
wir heute Lichtquellen ungeahnter Qualitat
herstellen: Zum Beispiel energiesparende
Lampen, LEDs oder verschiedenste Laser, die
unsere Welt von der Medizin bis zu diversen
Industrieanwendungen pragen, und ohne
die moderne Kommunikation praktisch nicht
maoglich ware. Dieser Beitrag zeigt an
Beispielen, wie der Mensch Licht als
Medium zur Informationstibertragung
einsetzt — es sozusagen zu seinem Boten
und Spion dressiert.

Licht — Was uns erhellt

Das Licht trdgt Informationen

in sich

Etwa 75 Prozent der Informationen tber
seine unmittelbare Umgebung nimmt der
Mensch Gber das Auge auf. Meist verar-
beiten wir Bilder, tagstber in Farbe, nachts
in schwarz-weiss. Das Licht Ubermittelt uns
in Bildern Informationen tber Objekte in
unserer unmittelbaren Umgebung. Aus
naheliegenden Griinden ist unser abbil-
dendes Sehvermogen optimiert auf Entfer-
nungen zwischen 25 Zentimetern (damit wir
sehen, was wir mit unseren Handen
anstellen) und einigen 100 Metern (damit
wir sehen, vor welchen Gefahren wir uns
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besser in Sicherheit bringen). Seit dem
Mittelalter versuchen Wissenschaftler, das
abbildende Sehvermégen des Menschen
mit Hilfe spezieller Apparate zu verbessern
und zu erweitern. Sei es, um einem
schlecht sehenden Menschen sein volles
Sehvermégen zuriickzugeben, sei es, um
weit entfernte Objekte wie den Jupiter
und seine Monde, fremde Galaxien oder
gar den Urknall zu betrachten, oder sei es,
um kleinste Bestandteile des Lebens, zum
Beispiel Bakterien oder Zellen, zu beob-
achten.

Auch die ersten Datenlbertragungs-
systeme basierten auf der Fahigkeit des
Auges, Bilder entfernter Objekte wahrzu-
nehmen. Anfanglich wurden Signal-
feuer benutzt, um ein Bit Information zu
Ubertragen, namlich Gefahr (Feuer an)
oder keine Gefahr (Feuer aus). Spater
wurden die Systeme ausgefeilter. Ganze
Botschaften konnten entweder durch
austauschbare Objekte (zum Beispiel
Flaggen) oder mittels verstellbarer Signal-
elemente (zum Beispiel Semaphoren) Gber-
mittelt werden.

Moderne Dateniibertragung

mit Licht

Seit James Clerk Maxwell (1831-1879)
wissen wir, dass Licht eine bestimmte Form
elektromagnetischer Strahlung ist, und seit
Heinrich Hertz (1857 -1894) und Guglielmo
Marconi (1874 —1937) wissen wir, dass man
nicht unbedingt Bilder braucht, um Infor-
mationen zu Ubertragen. Auch andere
Eigenschaften der Photonen kénnen dazu
benutzt werden. Es gentgt, die Schwin-
gungen einer Lichtwelle zu modulieren
(analoge Datentibertragung), oder das Licht
in Lichtpakete zu zerstiickeln (digitale
DatenUbertragung). Ein zunachst unge-
|6stes Problem war die Tatsache, dass Licht
sich nicht einfach in eine bestimmte Rich-
tung senden und schon gar nicht um Ecken
und andere Hindernisse herum lenken l3sst.
Es musste also eine Art Lichtleiter gefunden
werden: Ein «Lichtschlauch», in den man

In Glasfasern wird Licht mit vielen Wellenlédngen, also Farben, verschickt.

Licht hineinschicken und von einem Ort
zum anderen transportieren kann, falls
nétig auch um Hindernisse herum. Seit den
1960er-Jahren benutzen wir dazu soge-
nannte Glasfasern, die nur etwa doppelt so
dick sind wie ein Haar, und so flexibel, dass
man sie um einen Finger wickeln kann.

Um eine maéglichst grosse Datenmenge
Ubertragen zu konnen, schickt man Licht-
pakete mit vielen Wellenldngen (Farben)
gleichzeitig durch eine Glasfaser und
bindelt zudem viele Glasfasern zu einem
Kabel zusammen. Die Glasfaser bietet beim
aktuellen Stand der Technik die Méglich-
keit, rund 1 Terabit Daten pro Sekunde
zu Ubertragen: Das ist eine Millionen Mal
mehr, als die besten elektrischen Kabel
jemals zu leisten im Stande waren. Aus
diesem Grund hat die Glasfaser unser
Informationszeitalter revolutioniert und
verbindet heute Kontinente, Lander und
vermehrt auch Stadte und Hauser mitein-
ander. Die meisten Schweizer Stadte haben
entschieden, Glasfasernetze bis in die
Haushalte zu ziehen. Geht man dieser Tage
durch Berner Strassen, so sieht man Tech-
niker unter einem Sonnenschirm sitzen, die
mit einem kleinen Apparat hantieren:
Dieser dient dazu, Glasfaserenden mitein-
ander zu verschweissen. Ein Problem der

Licht — Was uns erhellt

Glasfaser ist die Sicherheit der Datentber-
tragung, denn um ein Telefongesprach
belauschen zu kénnen, genlgt es, aus
jedem Lichtpaket einige wenige Photonen
abzuzwacken. Dieses Problem lasst sich
|6sen, indem man die Information in
Paketen von nur einem Photon verschickt.
Fehlt es beim Empfanger, merkt er sofort,
dass das Gesprach belauscht wurde. Heute
gilt die auf diesen Prinzipien basierende
sogenannte Quantenkryptographie als die
sicherste Moglichkeit, geheime Daten auf
Glasfasern zu Ubertragen.

Vom Licht lernen

Seit Jahrhunderten nutzen wir Fernrohre,
um dem Licht die Geheimnisse unseres
Universums zu entlocken. Von Galileo
Galilei, der durch die Beobachtung von
Jupiter und seinen Monden unser Weltbild
revolutionierte, bis hin zum Teleskop
Hubble, das uns Einblicke in die Anfange
des Universums ermdglichte, waren Fern-
rohre ein wesentliches Instrument auf dem
Weg zu unserem heutigen Weltbild. Die
Zunft um das Fernrohr herum war bald so
wichtig, dass sich ein eigenstandiger
Wissenschaftszweig entwickelte, die Astro-
nomie. Der Wunsch nach besseren Fern-
rohren war eine der treibenden Krafte zur
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Das Glasfasernetz wird zurzeit stark ausgebaut — der Hausanschluss an die «Datenautobahn»
gehort kunftig zur Grundversorgung.

Beschaftigung mit der Natur des Lichts —
etwa bei Christiaan Huygens (1629-1695)
oder Joseph Fraunhofer (1787 -1826).

Wahrend Licht durch das Fernrohr
betrachtet Bilder und Informationen weit
entfernter Objekte lieferte, erschloss ein
anderes Instrument die Welt des Mikro-
kosmos: Das Mikroskop. Von ihm profi-
tierten am meisten die Biologie und die
Medizin, konnte man mit dem Mikroskop
doch erstmals kleinste Lebewesen, Zellen
und Zellbausteine sehen.

Makro- und Mikrokosmos sind jedoch
noch langst nicht vollstandig erforscht. So
fangen wir zum Beispiel gerade erst an zu
verstehen, wie man aus der Beobachtung
des Lichts aus dem Universum etwas Uber
Planeten anderer Sonnensysteme lernen
kann. Und aus der Farbzusammensetzung
des Lichts wird man vielleicht dereinst
schliessen kdnnen, ob es auf einem
Planeten organische Molekule gibt. Auch
die Mikroskopie entwickelt sich standig
weiter. Immer kleinere Bestandteile des
Lebens kénnen beobachtet werden. Dem
Licht Informationen zu entlocken wird also
noch weitere Generationen von Wissen-
schaflerinnen und Wissenschaftlern
beschaftigen.

Blitze - die kiirzesten Ereignisse

Die Mdglichkeiten, mittels Licht etwas Uber
den Mikrokosmos zu lernen, machen heute
ldngst nicht mehr halt bei Bakterien, Zellen
oder Zellbausteinen. Die Entwicklung ist so
weit fortgeschritten, dass wir mittels Licht
sogar Molekule und andere fundamentale
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Bausteine der Natur, die noch etwa 1000
bis 10000 Mal kleiner als Zellen sind,
studieren — und ihnen sogar bei ihren
Bewegungen zusehen kénnen. Diese sind
oftmals derart schnell, dass ganzlich neue
Lichtquellen entwickelt werden mussten,
um sie beobachten zu kénnen: Licht-
quellen, die Lichtblitze mit einer unvor-
stellbar kurzen Dauer von nur
0,000000000000001 Sekunden aussenden
und damit die klrzesten je vom Menschen
erzeugten Ereignisse sind. Das Institut fur
Angewandte Physik der Universitat Bern
(IAP) war von Anfang an an der Entwick-
lung dieser Lichtquellen und der darauf
basierenden Analyseverfahren beteiligt. Die
Forschungen sind inzwischen so komplex
und facettenreich, dass sie nur in einer
interdisziplinaren Forschungsumgebung
geldst werden kann. Aus diesem Grund
leitet das IAP zusammen mit der ETH Zirich
seit 2010 ein vom Schweizerischen Natio-
nalfonds gefordertes Kompetenzzentrum
(NCCR MUST), das sich ausschliesslich
diesen Fragestellungen widmet.

Doch warum ist es so wichtig, Molekdle
und andere Bausteine der Natur in ihrem
Bewegungsablauf zu studieren? Francis
Crick, einer der Entdecker der Doppelhelix-
struktur der DNA, hat einmal gesagt
«If you want to understand function, study
structure» (Wer die Funktion verstehen will,
muss die Struktur erforschen). Eine Reihe
von Verfahren wurde entwickelt, um die
Struktur und damit den Aufbau von
komplexen Molekulen zu studieren. Die
wichtigsten sind die Kernspinresonanz und

Licht — Was uns erhellt

die Réontgenstreuung. Letztere Verfahren
haben Forschungen ermoglicht, die mit
nicht weniger als 19 Nobelpreisen in
Physik, Chemie und Medizin ausgezeichnet
wurden, kein anderes Gebiet war je so
erfolgreich.

Heute wissen wir jedoch, dass wir noch
viel mehr tUber die Funktion dieser
Bausteine lernen kénnen, wenn wir nicht
nur ihre Struktur kennen, sondern ihnen
auch quasi bei der Arbeit zusehen kénnen.
Man stelle sich vor, wie viel mehr ein
Ausserirdischer tGber die Funktionsweise
eines Autos lernen kann, wenn er die
Maoglichkeit hat, es beim Fahren anstatt
bloss geparkt zu beobachten. Mit den oben
dargestellten Lichtquellen haben wir die
technischen Voraussetzungen geschaffen,
um diese Aufgaben anzugehen. Heute
steht uns neben der notwendigen raumli-
chen auch die zeitliche Auflésung zur
Verfiigung, um die Dynamik von Elektronen
und Atomen innerhalb von kleinsten
Bausteinen sichtbar zu machen. In diesem
Sinne ist unsere Maxime «If you want to
understand function, study time-dependent
structure» (Wer die Funktion verstehen will,
muss die zeitabhangige Struktur erfor-
schen). Und wieder besteht die eigentliche
Aufgabe darin, dem Licht, genauer gesagt
den Lichtblitzen, die entscheidenden Infor-
mationen Uber das Molektl zu entlocken.

Kontakt: Prof. Dr. Thomas Feurer, Head
of Division Laser Physics am Institut fir
Angewandte Physik (IAP),
thomas.feurer@iap.unibe.ch






Kulturelle Vielfalt ist Trumpf

in der Schule

Multikulturalitdt im Schulunterricht wird vielfach
als Problem wahrgenommen. Dass aber Kinder
selbst in sehr gemischten Klassen gleich gute
Leistungen erbringen wie in homogenen Klassen,
hat nun Tamara Carigiet in ihrer Dissertation Uber
die Chancengerechtigkeit im Schweizer Bildungs-

system nachgewiesen.
Von Maximiliano Wepfer

Im Kontext von Multikulti-Schulklassen ist
haufig das Lamento zu horen, dass zu viele
Auslander in einer Klasse die Schulleis-
tungen von Schweizer Kindern beeintrach-
tigen sollen. Dieser Vorwurf ist fir Tamara
Carigiet von der Abteilung Pddagogische
Psychologie des Instituts fur Erziehungs-
wissenschaft nicht haltbar: «Die kulturelle
Zusammensetzung einer Schulklasse spielt
keine Rolle fur die Schulleistungen, weder
fur das allgemeine Niveau der Klasse, noch
auf der individuellen Ebene jedes Schiilers.»
Carigiet interessiert sich fur den Umgang
mit der sprachlich-kulturellen Vielfalt im
schweizerischen Bildungssystem und hat
ihre Dissertation Uber den Zusammenhang
zwischen den schulischen Leistungen und
der heterogenen Zusammensetzung von
Schulklassen verfasst. «Damit will ich einen
Beitrag leisten, um die soziale Ungerechtig-
keit zu reduzieren», erklart die Erziehungs-
wissenschaftlerin, die mittlerweile an der
Padagogischen Hochschule Bern tatig ist.

Multikulti-Klassen bieten dieselben
Chancen

Fur ihr Forschungsprojekt befragte Carigiet
mit Hilfe von Leistungs- und Intelligenztests
sowie Fragebdgen 42 dritte Primarschul-
klassen aus dem ganzen deutschsprachigen
Teil des Kantons Bern. Je nach Klasse war
der Anteil der Kinder mit multikulturellem
Hintergrund unterschiedlich hoch. Zu ihrer
eigenen Uberraschung hat Carigiet keinen
kritischen Prozentsatz gefunden, ab
welchem ein Anteil an Schilerinnen und
Schiler mit Migrationshintergrund die

Schulleistungen negativ beeinflussen wirde.

«Diesen so genannten Kipp-Effekt hatte ich
eigentlich erwartet, er ist aber auch in
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Klassen mit einem Auslanderanteil Gber 30
Prozent nicht eingetroffen», halt sie fest.
Diejenigen Studien, die in der Vergangen-
heit einen Kipp-Effekt nachgewiesen hatten,
seien im Gegensatz zu Carigiets Studie
vorwiegend in Oberstufenklassen durchge-
fuhrt worden, prazisiert sie. Zudem hatten in
diesen Féllen nicht etwa die Schweizer
Kinder, sondern solche mit Migrations-
hintergrund die deutlich schlechteren Schul-
leistungen gezeigt. Dass die Klassenzusam-
mensetzung keine Kinder benachteilige, sei
ein sehr positives Ergebnis ihrer Studie,
betont Carigiet: «Das bedeutet, dass jedes
Kind in einer Primarschulklasse im Prinzip
dieselben Chancen fur den Schulerfolg
erhalt — egal wie hoch der Anteil an Kindern
mit Migrationshintergrund in der Klasse ist.»
Seit den Pisa-Studien, welche Schul-
leistungen international vergleichen, ist
jedoch bekannt, dass es Schweizer Schulen
schwer féllt, das Potenzial der Kinder mit
Migrationshintergrund voll auszuschépfen
und die Chancengerechtigkeit zu gewdhr-
leisten. Dies macht es fur Carigiet nétig,
den Begriff Migrationshintergrund differen-
ziert zu betrachten. Die Merkmale ermittelte
sie mit Hilfe von Fragebtgen, die unter
anderem Fragen zur Herkunft, zum Geburts-
land, zur Sprachbenutzung oder zum
Ausbildungsstand der Eltern beinhalteten.
Anschliessend bildete sie drei Gruppen:
Erstens Kinder, bei denen beide Elternteile
im Inland geboren sind, beziehungsweise
Kinder, die Deutsch als Erstsprache haben.
Zweitens Kinder, bei denen mindestens ein
Elternteil im Ausland geboren ist, bezie-
hungsweise die angeben, Deutsch und eine
weitere Sprache als erstes gelernt zu haben.
Und drittens Kinder, bei denen beide Eltern-

Forschung

teile im Ausland geboren sind, beziehungs-
weise die ausschliesslich eine nicht-deutsche
Sprache als ihre Erstsprache bezeichnen.
Letztere sind in Bezug auf die Schulleis-
tungen im Fach Deutsch signifikant im
Nachteil. Die ersten beiden Gruppen
dagegen sind sich ebenbirtig: «Schule-
rinnen und Schiler aus binationalen Bezie-
hungen sind sogar leicht besser als
Schweizer», weiss Carigiet. Fur gute Schul-
leistungen fallt ausserdem der Kulturraum
weniger ins Gewicht als der Migrationszeit-
punkt, obwohl Kinder mit Eltern aus dem
Balkan und der Turkei tendenziell etwas
schlechter sind. So sind Kinder italienischer,
spanischer oder portugiesischer Herkunft
schulisch genauso erfolgreich wie diejenigen
aus der Schweiz. «Die Grinde fir die
schwacheren Schulleistungen gehen nicht
auf die unterschiedlichen Kulturen zuruck,
sondern sind im Gelingen der sozialen Inte-
gration der einzelnen Migrantengruppen,
beziehungsweise in der Aufenthaltsdauer in
der Schweiz zu sucheny, ist Carigiet Uber-
zeugt.

Der Migrationshintergrund oder die
soziale Herkunft sind ohnehin nur einige von
mehreren Kriterien, die fir den Schulerfolg
relevant sind. Wichtigere Rollen spielen das
Geschlecht — Madchen schneiden besser ab
als Knaben, wenn auch der Unterschied laut
Carigiet nicht so dramatisch ist wie
gemeinhin angenommen wird — und allen
voran die kognitiven Grundfahigkeiten.
Diese erhob Carigiet mit Hilfe von standardi-
sierten Tests, welche die allgemeine Intelli-
genz als die Fahigkeit definieren, komplexe
Beziehungen in neuartigen Situationen
erfassen und verarbeiten zu kénnen. Die
sprachliche Intelligenz hat Carigiet aus



diesen Tests ausgeklammert — bewusst. «Da
gangige 1Q-Tests rund zur Halfte auf die
Messung der sprachliche Intelligenz
basieren, wollte ich die Kinder nicht benach-
teiligen, welche zu Hause eine andere
Sprache als Deutsch reden», erklart sie.

Migrantenkinder werden systema-
tisch unterschatzt

Diese sprachlichen Fahigkeiten seien auch
einer der Hauptfaktoren, welche die Erwar-
tungen der Lehrkrafte gegentber den Leis-
tungen der Schilerinnen und Schilern
beeinflussen, sagt Carigiet: «Die Vermutung
liegt auf der Hand, dass sich Lehrkréfte
daran orientieren, wie ein Kind Deutsch
spricht, wenn sie die Begabung ihrer Schi-
lerinnen und Schuler beurteilen.» Diese
Einschatzung erfolgte fir die Leistungstests
im Schulfach Deutsch, welche neben den
sprachfreien IQ-Tests die Basis fur die Unter-
suchung lieferten und die Kompetenzen der
Schilerinnen und Schuler im Lesen, Horver-
standnis und Grammatik lehrplannah
massen.

Die Prognosen der Lehrkrafte Uber das
Abschneiden, das sie den einzelnen Kindern
im Test zutrauten, stellte Carigiet dem
tatsachlichen Testergebnis gegeniber. Der
Vergleich ergab eine gewisse Systematik:
Schweizer Kinder werden eher Uberschatzt,
binationale Kinder zutreffend oder eher
leicht unterschatzt, wahrend auslandische
Kinder von den Lehrpersonen sehr deutlich
unterschatzt werden. Zu tiefe Erwartungen
in Hinblick auf den Schulerfolg oder allge-
mein die Begabung der Schulerinnen und
Schiler kommunizieren die Lehrpersonen
gemass Carigiet teilweise unbewusst Uber
das nonverbale Verhalten, aber auch mit der

Tamara Carigiet widerlegt in ihrer Doktorarbeit Klischees Uber Migrantenkinder.

Wahl von anspruchsloseren Aufgaben und
Lernzielen. Eine Folge davon kann sein, dass
den Kindern Lernchancen vorenthalten
werden und sie sich in Zukunft deutlich
weniger positiv entwickeln, als sie dies
eigentlich kénnten. Besonders brisant: Je
junger die Schuler sind, desto empfindlicher
reagieren sie auf negative Erwartungen der
Lehrpersonen — ein Teufelskreis. «Letztlich
schopfen sie ihr Potenzial nicht aus, weil sie
nicht die Leistungen abrufen, die sie
bringen kénnten», bedauert Carigiet.

Mehrsprachigkeit ist kein Defizit,
sondern eine Ressource

Die Leistungsspirale lasst sich aber auch
umkehren: Schulerinnen und Schulern,
welchen die Lehrkrafte viel zutrauen, entwi-
ckeln sich auch positiver. Mit diesem
Phanomen — in der Fachsprache Pygmalion-
Effekt genannt — setzen sich angehende
Lehrpersonen bereits in der Ausbildung
auseinander. Allein damit vorurteilsfreie
Erwartungshaltungen der Lehrpersonen
bewirken zu wollen, greift aber fur Carigiet
zu kurz. Sie pladiert stattdessen dafur,
vermehrt die Diagnosekompetenzen der
auszubildenden Lehrkrafte zu starken:
«Damit wurden sie ihre Urteile weniger aus
dem Bauch heraus féllen, sondern diese auf
eine objektive, Uberprifbare und zuverlas-
sige Basis stellen.» Besonders bei Entschei-
dungen von grosser Tragweite, wie etwa bei
Selektions- und Ubertrittsentscheiden, ware
dies winschenswert. Ausserdem kann sich
Carigiet auch vorstellen, die ausserfamilidre
Betreuung von Kindern mit Migrations-
hintergrund auszubauen. So kamen diese
maoglichst frih mit anderen und auch mit
deutschsprachigen Kindern in Kontakt, was

Forschung

sich positiv auf die Sprachentwicklung und
die gesamte soziale Entwicklung auswirken
wurde.

Ihre Aufgabe sieht Carigiet weniger
darin, konkrete Massnahmen vorzuschlagen
als Grundlagenwissen zu schaffen. Mit ihrer
Studie konnte sie zum Beispiel in Bezug auf
die Erwartungen von Lehrkréaften in Zusam-
menhang mit der Herkunft der Kinder eine
Lucke schliessen: Im deutschsprachigen
Raum war das Thema bislang wenig
erforscht. Sie wiinscht sich, dass ihre Arbeit
dazu beitragt, die Chancengerechtigkeit zu
verbessern. «Die Risikogruppen sind identifi-
ziert», sagt Carigiet: «Es kann nicht
angehen, dass diese Schilerinnen und Schi-
lern nicht unterstutzt werden — der Teufels-
kreis setzt schon frih ein.» In Bezug auf die
Mehrsprachigkeit sei nicht nur die negative
Defizitperspektive mit der Leitfrage «Wo
sind die Schuler schlecht?» einzunehmen,
mahnt sie: «Vielmehr sollten die Lehrkrafte
erkennen, welche riesiges und positives
Potenzial die Ressource Mehrsprachigkeit
fur das Schweizer Bildungssystem bietet.»

Kontakt: Dr.des Tamara Carigiet,
wissenschaftliche Mitarbeiterin an der
Padagogischen Hochschule Bern, bis 2010
Assistentin am Institut fir Erziehungs-
wissenschaft. lhre Dissertation erscheint
2012 im Haupt Verlag.

Autor: Maximiliano Wepfer war bis vor
kurzem Praktikant auf der Abteilung
Kommunikation der Universitat Bern,
maximiliano.wepfer@gmx.ch
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Exotische Leberschaden

wegen Vitaminen

Vitaminpillen machen gesund, suggeriert die

Werbung. Dass sie auch schaden kénnen, sagt der
Leberspezialist Felix Stickel. Solch seltene Ursachen
von Leberschaden kénnen von Arzten leicht Gber-

sehen werden.
Von Florian Fisch

Man kann schon einmal gelb anlaufen,
wenn die Leber ein Problem hat. Viele
Leberkrankheiten zeigen sich aber gar nicht
in Form einer Gelbsucht. Anders als bei
Lungen- oder Darmproblemen gibt es kaum
ausserlich erkennbare Symptome. Oft fihlen
sich die Betroffenen einfach nur mude.

Neben dem Abbau von Alkohol ist die
Leber noch fur eine Vielzahl anderer
Aufgaben verantwortlich. Die Leber spei-
chert Nahrstoffe, wandelt diese um und gibt
sie wieder ins Blut zuriick, wodurch das
Organ zum Beispiel den Blutzuckerwert
konstant halt. Sie entsorgt Gifte, baut die
Abfélle des Korpers ab und reguliert unter
anderem den Vitaminhaushalt. Kurz: Die
Leber ist der chemische Warenumschlag-
platz des Korpers.

Schwierige Fahndung nach Ursachen
Patientinnen und Patienten, die zum Leber-
spezialisten und Professor fir klinische Phar-
makologie Felix Stickel ans Inselspital
kommen, werden meistens von einem
Allgemeinpraktiker zugewiesen, weil Leber-
werte aus Laboranalysen einen Schaden
vermuten lassen. Haufig ist der Grund dafur
noch nicht erkennbar. Es liegt dann an
Stickel, der sowohl behandelnder Arzt als
auch klinischer Forscher ist, die Ursache des
Problems zu finden.

Herauszufinden, ob die Beschwerden
durch eine Infektion, Vergiftung oder Uber-
lastung hervorgerufen werden, gestaltet
sich noch komplexer. Werden Entziindungen
chronisch, kann sich die Leber vernarben,
was im fortgeschrittenen Stadium Zirrhose
genannt wird. «Weitaus die haufigsten
Ursachen far Leberprobleme in westlichen
Gesellschaften sind Alkohol und Fettleibig-
keit», so Stickel. Um die Ursache zu
bestimmen, braucht es neben den Leber-
werten noch zusatzliche Analysen und
manchmal sogar das Lebergewebe selbst.
Mit einer feinen Nadel wird dieses in einer
Biopsie entnommen und dann unter dem
Mikroskop beurteilt. Bei akuten Leber-
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schaden durch Fremdstoffe oder Nebenwir-
kungen von Medikamenten fuhrt auch das
oft nicht zu einer eindeutigen Klarung. Da
gibt es keine einfachen Tests. Arzte und
Arztinnen wie Stickel missen dann in
Detektivarbeit die Befunde mit dem Lebens-
wandel der Patienten vergleichen und syste-
matisch alle méglichen Ursachen verwerfen
bis nur noch eine Ubrig bleibt — eine soge-
nannte Ausschlussdiagnose.

Die uniiblichen Verdachtigen

Zwei solch komplexe Félle mit deutlichen
Leberschaden und unklarer Ursache kamen
2006 ins Universitatsspital. Es stellte sich
heraus, dass beide denselben Milchshake
und weitere Produkte konsumierten, die von
einem Hersteller von Nahrungserganzungs-
mitteln (NE) flr eine ausgewogene Erndh-
rung beworben werden. Zum Gluck fur die
Patienten trafen sie auf Stickel, der Erfah-
rung mit NE und pflanzlichen Heilmitteln
hat. Er stellte fest, dass die eingenommenen
Produkte wahrscheinlich die Ursache der
Leberschaden waren.

Dass Stickel auf die NE dieser Firma
vorbereitet war, hangt damit zusammen,
dass vor seiner Zeit am Universitatsspital
bereits einen Patient wegen Gelbsucht
aufgrund von Leberproblemen behandelt
wurde. Der Mann nahm seit zwei Jahren NE
des erwahnten Herstellers, fur den seine
Frau Verkauferin war. Als man nach
langerer, vergeblicher Ursachensuche dem
Patienten empfahl, auf die NE zu verzichten,
genas seine Leber. Doch im darauf
folgenden Jahr kehrten die Probleme
zurlck. Er hatte die NE wieder genommen.
«Das Wiederauftreten bei erneuter
Einnahme eines Fremdstoffes gilt als der
bestmogliche Hinweis auf Urséachlichkeit»,
erklart Stickel. Man spricht von gesicherter
Kausalitat.

Die Veroffentlichung eines weiteren
Falles veranlasste die Arzte am Universitéts-
spital, die Angelegenheit systematisch zu
untersuchen. Sie schickten Fragebdgen an

Forschung

samtliche offentliche Schweizer Spitaler und
fragten nach Erfahrungen mit Leberschaden
im Zusammenhang mit Produkten dieser
Firma. Das israelische Gesundheitsministe-
rium stiess zur gleichen Zeit auf ahnliche
Patienten. In der Folge sammelten israeli-
sche und Schweizer Forschergruppen
zusammen 22 Félle von Leberschaden, die
mit den NE dieser Firma in Verbindung
gebracht werden konnten. In funf Fallen
war der Zusammenhang gesichert. Eine
Patientin starb nach einer erfolglosen Leber-
transplantation.

Unmdogliche Eingrenzung
Um die Kausalitat zwischen eingenom-
menen Medikamenten und Leberschaden zu
ermitteln, werden Ublicherweise internati-
onal anerkannte Kriterien angewandt. Bei
den untersuchten NE handelte es sich aber
um kaum charakterisierte Gemische,
weshalb man die schadigende Wirkung
nicht einem Inhaltsstoff zuschreiben konnte.
Als Stickel 2006 dann die zwei oben
beschriebenen Patienten traf und ihre
Symptome als wahrscheinlich auf die
Produkte der gleichen Firma zurtckfthren
konnte, reagierte er sofort. «Es war die
Chance, direkt an die Produkte zu kommen,
um sie zu untersuchen», erklart der Leber-
experte. Stickel analysierte alle zehn einge-
nommenen Produkte: Milchshakepulver,
Proteinpulver, Multivitamin-Tabletten,
Omega-3-Fettsdure-Kapseln und anderes.
Bekanntermassen schadliche Chemikalien
fand er zwar keine, wohl aber eine Konta-
mination durch Bakterien, die sich als leber-
schadigend erwiesen. Ob die Bakterien
tatsachlich der Grund sind, und ob es in
allen berichteten Fallen der gleiche Ausldser
war, kann weiterhin nur vermutet werden.
Nach seiner Erfahrung mit NE veroffent-
lichte Stickel eine systematische Literatur-
Ubersicht Uber Fallberichte, bei denen
Leberschaden mit NE in Verbindung
gebracht wurden. Er stiess vor allem auf
Produkte zur Gewichtsreduktion, verschie-



dene Grlntee-Extrakte, Vitamin-A-Prépa-
rate, Anabolika zum Muskelaufbau und
Usninsaure, ein nattrliches Antibiotikum aus
einer Flechte. Weshalb die einzelnen
Produkte schadlich sind, ist dabei oft unklar.

Haufig unschadlich -
haufiger unnétig
Stickel wirkt nicht wie ein Gesundheitsfana-
tiker. Bei einer Tasse Kaffee erzahlt er von
den Préparaten und gibt zu, dass auch er
schon Vitamin-C-Praparate gegen eine
Erkaltung genommen habe. Heute tue er
das nicht mehr. «Erkaltungen sind ganz
einfach: drei Tage kommen sie, drei Tage
bleiben sie und drei Tag gehen sie», so
Stickels Faustregel. «Ich will aber keine NE
verdammen», beteuert er. Er habe auch
nichts gegen pflanzliche Heilmittel. Grintee
habe zum Beispiel viele positive Effekte und
sei das am meisten konsumierte Getrank
weltweit, ohne dass dabei groéssere Prob-
leme auftauchten. Die Haufigkeit von Leber-
schaden durch NE sei extrem gering.
Trotzdem beldchelt er die meisten
Produkte. Mit einer normalen westlichen
Erndhrung brauchen wir keine zusatzlichen
Vitamine und andere Stoffe. «Es ist nicht
belegt, dass sie unschadlich sind, genauso
wenig wie ihr Nutzen belegt ist. Gesichert
ist, dass sie Geld kosten.» Es ist Stickel
wichtig, dass die Leute die unterschwelligen
Heilversprechungen der Werbung nicht
glauben. NE seien wie Kosmetika, sie gaben
den Menschen vor allem ein gutes Gefuhl.
Stickel betont jedoch: «Es ging mir nicht
darum, den Leuten Angst zu machen,
sondern darum, die Arztinnen und Arzte
gegenlber moglichen exotischen Ursachen
von Leberproblemen zu sensibilisieren.»

Unkontrollierter Markt

Antioxidantien, Pflanzenextrakte und
Hormone werden fir das Wohlbefinden,
zum Abnehmen oder fir den Muskelaufbau
angepriesen und sind ein Milliardenge-
schaft. Im Gegensatz zu Medikamenten

Felix Stickel untersucht Leber-
zellen. Mit den von roter Nahr-
16sung umspulten Zellen
kénnen Stoffe auf Leberver-
traglichkeit getestet werden.

brauchen sie aber keine spezielle Marktzu-
lassung. So sind Vitaminbrausetabletten in
jedem Supermarkt frei erhéltlich. Da die
Hersteller nicht Buch fihren mussen, wie
viel von welchem Stoff verkauft wird, weiss
man nicht, wie viel NE konsumiert werden.
Man kann die Menge hochstens aufgrund
der Umsatzzahlen und den Preisen
abschatzen. Nebenwirkungen wirden kaum
entdeckt und gemeldet, weil die Arztinnen
und Arzte nicht speziell darauf achten
wurden, meint Stickel. Er pladiert deshalb
fur eine systematische Erfassung aller Félle.
Stickel kennt die Problematik auch von
pflanzlichen Heilmitteln, wie das aus dem
Strauch Kava gewonnene und friher in
Deutschland vertriebene Beruhigungsmittel.
In den westpazifischen Inseln wird Kava in
kleinen Dosen als Zeremoniengetrank
benutzt. Stickel publizierte eine Ubersicht
mit 36 Fallberichten von Leberversagen
nach Kava-Einnahme, acht davon bené-
tigten eine Lebertransplantation und eine
Patientin starb, bevor eine Spenderleber
verfugbar war. «Das sind zwar vergleichs-
weise wenige Félle, doch das Heilmittel
wurde trotzdem vom Markt genommen,
weil es sicherere Alternativen gibt», erklart
Stickel die Vorgehensweise der Behorden.

Die bestmoéglichen Studien

Stickel ist sich bewusst, dass einzelne Fall-
berichte nicht gleich aussagekraftig sind,
wie breit angelegte Studien. «Es gibt zum
Glick viel zu wenig Félle, weshalb wir auf
Fallberichte zurlickgeworfen sind», erklart
der Leberspezialist. Fur genauere Untersu-
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chungen fehlen auch Zahlen zu den einge-
nommenen Mengen. Zu vergleichenden
Studien, in denen Versuchspersonen
entweder NE oder ein Scheinprédparat — ein
Placebo — nehmen, wie dies bei Medika-
menten Ublich ist, sind die Hersteller nicht
verpflichtet.

Eine solche Studie durchzufthren, um
mogliche Nebenwirkungen von Produkten
eines unkontrollierten Marktes zu studieren,
ist schlicht unmaglich. «Niemand wiirde die
Nebenwirkungen eines wirkungslosen
Praparates studieren», steht fur Stickel
ausser Zweifel. «Das kostet nur Geld und
Zeit und wirde einer Uberprifung durch
eine Ethikkommission nicht standhalten,
weil dem Aufwand und dem Risiko der
Probanden kein entsprechender Nutzen
gegenlbersteht.»

Kontakt: Prof. Dr. med. Felix Stickel,
Universitatsklinik fir Viszerale Chirurgie
und Medizin, Inselspital Bern,
felix.stickel@ikp.unibe.ch

Autor: Dr. Florian Fisch ist freier
Wissenschaftsjournalist in Bern,
florian.fisch@scientoskop.ch
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Die Vermessung der Fantasie

Wie lernen wir, fiktionale von realen Welten zu
unterscheiden — und in welchem Alter? Wie lasst
sich die Vorstellungskraft messen? Berner Psycho-
logen ergriinden die Fantasie und haben dazu
auch einen Fantasie-Fragebogen entwickelt.

Von Salomé Zimmermann

Leonardo di Caprio — beziehungsweise seine
Filmfigur Cobb - stiehlt sich im oscar-
pramierten Film «Inception» in die Trdume
von anderen Menschen, um so an geheime
Informationen aus dem Unterbewussten zu
gelangen. Im Film agieren die Personen in
den Traumwelten so wirklichkeitsnah, dass
Cobb nur dank eines Kreisels weiss, ob es
sich um Realitat oder Fiktion handelt: Nur
wenn der Kreisel stoppt, befindet er sich in
der Wirklichkeit. Auch unsere Tag- und
Nachttrdume kénnen so lebensecht
ausfallen, dass uns die Unterscheidung
zwischen den Welten manchmal schwerfallt.
In der heutigen Zeit kommen interaktive
Computerspiele und das Eintauchen in virtu-
elle Welten hinzu, so dass die Grenzen zur
Realitat fragiler werden und teilweise verwi-
schen. Trotzdem sind wir uns normalerweise
bewusst, dass nicht alles, was wir sehen,
wahr ist. Diese Fahigkeit, zwischen Tatsa-
chen und Fiktionen zu unterscheiden, wird
mit den wachsenden technischen Moglich-
keiten zunehmend wichtiger. Wie schaffen
wir es, die verschiedenen Welten auseinan-
derzuhalten?

Vermenschlichte Gegenstidnde

Mit dieser Frage beschaftigt sich Corinna
Martarelli, Assistentin am Berner psychologi-
schen Institut in der Abteilung fur Kognitive
Psychologie, Wahrnehmung und Methoden-
lehre: «Mein Thema ist die Fantasie in ihren
verschiedenen Erscheinungsarten und die
Abgrenzung zur Realitat.» In einer ersten
Studie hat die Wissenschaftlerin untersucht,
wann und wie Kinder die Realitdt von
Traumwelten zu unterscheiden lernen. Dazu
hat sie den Versuchspersonen — Kindern von
drei bis acht Jahren sowie Erwachsenen —
Bilder mit realem oder fiktionalem Inhalt
vorgelegt, die sie beurteilen mussten. Die
fiktionalen Bilder waren einerseits anthropo-
morphisierte, also vermenschlichte Gegen-
stande, ein Auto mit Augen und Mund
beispielsweise. Andererseits handelte es sich
um bekannte Figuren aus Filmen oder
Comics sowie Gegenstande, die in dieser
Auspragung nicht existieren, etwa ein drei-
teiliger Schraubenzieher (vgl. Bild). Die
Psychologin hat die Antworten — «Realitat»
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oder «Fantasie» — ausgewertet und die
Reaktionszeit gemessen.

Kinder haben einen Hang

zur Realitat

Als Hauptergebnis hat sich gezeigt, dass
Kinder eine Tendenz zur Realitat haben. Die
existierenden Gegenstande haben sie
schnell als solche erkannt, bei den fantasti-
schen Darstellungen mussten sie langer
Uberlegen. Wenn sie nicht sicher waren,
haben sie die Antwort «real» gewahlt.
Dieses Resultat bestatigt laut Martarelli den
Philosophen Spinoza, der gesagt hat, dass
wir zuerst einmal alles glauben und erst in
einem zweiten Schritt die Infragestellung
folgt. Anders ausgedrickt: Wir mussen
glauben, um zu verstehen. Ein weiterer
wichtiger Befund der Untersuchung ist, dass
die jingeren Kinder vorher bereits bekannte
Stimuli — lllustrationen von Comicfiguren
wie auch von realen Gegenstanden, die
ihnen vertraut waren — besser beurteilen
konnten als neue reale wie auch neue
fantastische Abbildungen.

Dies zeigt, dass die Erfahrung ein wich-
tiger Faktor beim Unterscheiden zwischen
Imagination und Realitat ist. Eine weitere
Erkenntnis aus der Untersuchung ist, dass
Kinder im Alter von drei Jahren anfangen,
Realitat und Fantasie zu trennen, der
Prozess aber langer dauert als bisher ange-
nommen. «Das Unterscheidungsvermogen
verbessert sich im Lauf der folgenden finf
Jahre, bis es bei Achtjdhrigen gut entwickelt
ist», so die Psychologin.

Fiktionale Welten
auseinanderhalten

Wahrend Corinna Martarelli in ihrer ersten
Studie die Unterscheidung von Realitat und
Fiktion untersucht hat, ging es ihr in einer
zweiten Untersuchung darum, die Unter-
scheidung verschiedener Fantasiebereiche
zu erforschen: Wie gut finden sich Kinder
und Erwachsene in unterschiedlichen fiktio-
nalen Welten zurecht? Es gab bei den
Probanden drei Alterskategorien — vierjah-
rige und achtjahrige Kinder sowie Erwach-
sene. Allen wurden reelle wie fantastische
Figuren vorgelegt. Letztere lassen sich vier
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Kategorien zuordnen: Helden, Marchen-
figuren, Comicfiguren und Roboter. Auf
einer Skala von eins bis sechs mussten die
Versuchspersonen angeben, wie gross die
Wabhrscheinlichkeit ist, dass sich zwei der
Figuren begegnen. Allen drei Gruppen
gelang es, die Fantasiewelten voneinander
zu unterscheiden, also die Welt der Helden,
der Marchen, der Comics und der Roboter
auseinanderzuhalten. Wahrend die Erwach-
senen und die Achtjahrigen jedoch keine
Probleme hatten, diese vier Fantasiewelten
von der realen Welt abzugrenzen, ist diese
Unterscheidung bei den kleinen Kindern
noch nicht eindeutig.

Dies bedeutet, dass Kinder es zuerst
schaffen, verschiedene fiktionale Welten
auseinanderzuhalten und erst in einem
nachsten Schritt diese Fantasiewelten von
der Realitat abgrenzen kénnen. «Im frihen
Alter kdnnen fantastische Welten also noch
ahnlich real erscheinen wie die Wirklich-
keit», erldutert Corinna Martarelli. Die Fahig-
keit, Unwirkliches von der Realitat zu unter-
scheiden, ist gemass der Wissenschaftlerin
eine Schlisselkompetenz fur die weitere
Entwicklung. Sie fuhre dazu, dass Menschen
imstande seien, Annahmen Uber Bewusst-
seinsvorgange in anderen Personen zu
machen, also sich einzufihlen und Gber
kognitive Ablaufe nachzudenken.

Fantasiefdahigkeit messen
Unabhéngig von den verschiedenen Alters-
und den damit verbundenen Entwicklungs-
stufen verfligen nicht alle Menschen tber
das gleiche Ausmass an Fantasie oder die
gleiche Art der Imaginationskraft. Deshalb
ist Corinna Martarelli nun zusammen mit
ihrem Forscherkollegen David Weibel daran,
die Fantasie weiter zu ergrinden. «Zur
Fantasie im positiven Sinn gibt es noch
wenig Forschung», erklart Weibel. Wenn in
der Psychologie das Vorstellungsvermdgen
eine Rolle spiele, gehe es bisher meistens
um Realitatsflucht, Halluzinationen und
andere psychopathologische Phanomene.
Die beiden Berner Forschenden beschaf-
tigen sich im Gegensatz dazu mit der
Fantasie im Sinn von Kreativitat und Vorstel-
lungsvermogen. Sie interessiert, wie man die
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Solche Illustrationen wurden verwendet, um zu testen, ob Kinder
reale (A und B) von fantastischen Abbildungen (C, D, E und F)

unterschelden kdnnen.

Intensitat der Imagination messen kann und
ob und wie Fantasie hilft, Probleme kreativ
zu l6sen. Der Abteilungsleiter Fred Mast hat
angeregt, dazu einen Fantasie-Fragebogen
zu entwickeln. In einem aufwandigen
Verfahren erarbeiteten Martarelli und Weibel
einen solchen Fragebogen mit rund 30
Aussagen zur Fantasie, welche die
Probanden auf einer funfstufigen Skala von
«stimmt gar nicht» bis «stimmt véllig» zu
beantworten hatten. Dazu zwei Beispiele von
Aussagen: «Wenn ich an etwas Kaltes
denke, dann wird mir tatsachlich kalt» oder
«Es kam schon vor, dass ich noch lange nach
dem Schauen eines furchteinfléssenden Films
angstlich gewesen bin». Personen unter-
schiedlichen Alters, Geschlechts und demo-
graphischen Hintergrunds haben den Frage-
bogen ausgefiillt und den Wissenschaftlern
aufschlussreiches Material geliefert.

Imaginative und kreative Fantasie
«Es hat sich gezeigt, dass sich zwei
Fantasiearten unterscheiden lassen», erklart
Psychologie-Dozent David Weibel. Einerseits
gebe es die von ihnen so bezeichnete
«imaginative Fantasie»: «Darunter ist eine
ausgepragte Vorstellungskraft zu verstehen,
die einhergeht mit grosser Versenkung,
Intensitat und der Fahigkeit zum Tag-
trdumen». Andererseits hat sich eine zweite
Kategorie herauskristallisiert, die so
genannte «kreative Fantasie», die zu
konkreten Produkten fihrt, zu schopferi-
schen Umsetzungen. Beide Faktoren gehen
einher mit einer starken Fantasie-Orientie-

rung und einer schwacheren Realitats-
Orientierung. Anhand der Antworten lasst
sich unter anderem auch herauslesen, dass
Personen mit hoherer Vorstellungskraft zu
Biichern tendieren, wahrend Menschen mit
mehr Realitats-Ausrichtung zu Filmen
neigen. «Unklar ist nach wie vor, ob die
Fantasiefahigkeit ein stabiles Personlichkeits-
merkmal ist oder ob sie lernbar ist», sagt
Corinna Martarelli. In einem weiteren Schritt
sollen deshalb auch Abgrenzung und Uber-
schneidung mit den funf bekannten stabilen
Persénlichkeitsmerkmalen (Neurotizismus,
Offenheit, Extraversion, Gewissenhaftigkeit
und Vertraglichkeit) ausgetestet werden.

Die Vorstellungskraft der Kreativen
Den Zusammenhang von Fantasie und
Empathie-Fahigkeit sowie Intelligenz
mochten die Psychologen ebenfalls genauer
erforschen. Zunachst werten sie jedoch die
Antworten von kreativ Tatigen wie Schau-
spielern, Schriftstellerinnen und Gestaltern
aus, die den Fragebogen ausgefllt haben.
Martarelli, Weibel und die mitarbeitenden
Studierenden interessiert, wie stark das
Ausmass der Fantasie bei dieser Personen-
gruppe ist und welche der beiden Fantasie-
arten wie stark ausgepragt ist. «Vielleicht
lasst sich basierend auf dem Fragebogen
irgendwann ein Eignungstest fur kreative
Ausbildungen und Berufe entwickeln», wirft
Corinna Martarelli einen Blick in die Zukunft.
Die Forscherin sieht die Vorstellungs-
kraft als eine Bereicherung fiirs Leben, um
Routinen zu durchbrechen, sich neue
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Wenn Kinder bel den Fantasie/
Realitats-Tests nicht sicher
waren, ob belispielsweise diese
Mischung aus Katze und Hase
tatsachlich existiert, entschie-
den sie sich far die Kategorie
«real».

Kleinen Kindern fallt es leich-
ter, vorher bereits bekannte
Stimull wie beispielsweise die
abgebildete Comic-Figur Nemo
in die richtige Kategorie einzu-
ordnen - in diesem Fall zur
«Fantasle».

Maglichkeiten zu imaginieren und unerwar-
tete Losungen fir Probleme zu finden.
Jedenfalls solange sich der Einfallsreichtum
in der Mitte zwischen den Polen bewegt,
dem Autismus und der Schizophrenie.
Wahrend der Autismus durch das Fehlen
von Fantasie und entsprechend auch dem
Einfihlungsvermdgen gekennzeichnet ist,
zeugt die Schizophrenie mit ihren Halluzina-
tionen von tberbordender Fantasie und
Realitatsverlust.

Kontakt: Dr. Corinna Martarelli und

Dr. David Weibel, Institut fir Psychologie,
Abteilung Kognitive Psvchologie, \Wahr-
nehmung und Methodenlehre,
corinna.martarelli@psy.unibe.ch und
david.weibel@psy.unibe.ch

Autorin: Salomé Zimmermann arbeitet in

der Abteilung Kommunikation der

Universitat Bern,
salome.zimmermann@kommunikation.unibe.ch)

Fantasie-Fragebogen:

Das Konzept «Fantasie» wird an der
Universitat Bern mit verschiedenen
Methoden erforscht. Ein wichtiger Bestand-
teil ist der Fantasie-Fragebogen, der
anonym in gut funf Minuten ausgefullt
werden kann:
www.unipark.de/uc/uni_bern_kwm

UniPress 151/2011 35



FUr eine international sichtbare
und regional verankerte Universitat

Martin Tauber sagt nach seinen ersten 100 Tagen
im Amt, wie er die Aufgaben als Rektor und
Mediziner verbindet, warum sich die Universitat
Bern in den Rankings sprunghaft verbessert hat
und er dies trotzdem nicht an die grosse Glocke
hangen mochte — und warum die klassische
Volluniversitat Zukunft hat.

Von Marcus Moser und Timm Eugster

Herr Tauber, Sie sind seit gut 100 Tagen Rektor der
Universitat Bern. Was hat Sie bisher am meisten
Uberrascht?

Ich war am Anfang Gberrascht, dass ich besser vorbe-
reitet war auf den Job als ich erwartet hatte. Ich war
ja schon eineinhalb Jahre als Vizerektor Forschung
Mitglied der Universitatsleitung unter meinem
Vorganger Urs Wargler. Diese Zeit hatte mir gezeigt,
wie wenig ich Uber viele Bereiche der Universitat
wusste — sie war sehr lehrreich und hat mich, wie sich
jetzt zeigt, auf meine Aufgabe schon recht gut vorbe-
reitet.

Hat Sie bislang etwas besonders gefreut?

Gefreut hat mich, dass ich von Anfang an gespdrt
habe, dass man mich untersttitzen will, und dass ich
auf kompetente Mitarbeitende zahlen kann. Dies gilt
auch fur die Universitatsleitung, die ja auf vier Vize-
rektorate ausgebaut wurde, was zum Teil zumindest
mit Skepsis aufgenommen worden war: Wird das nicht
kompliziert mit so vielen Leuten, braucht es das Uber-
haupt? Die Erfahrung ist nun ausgesprochen positiv,
wir arbeiten bereits sehr gut als Team.

Zwei zusatzliche Vizerektorate sind eines der sicht-
barsten Zeichen des neuen Rektorats. Warum dieser
Ausbau an der Spitze?

Bereits in den letzten Jahren bestand der Wunsch nach
einem dritten Vizerektorat: Die Belastung war sehr
hoch, und es funktionierte nur deswegen gut, weil Urs
Wirgler ein ausserordentlich erfahrener Profi war in
diesem Geschaft. Als sich dann durch die Erneuerung
des Universitatsgesetzes die Moglichkeit bot, die
Fihrungsstruktur anzupassen, haben wir das gemacht.
Dass es nun vier sind, griindet in einer gewissen Zufal-
ligkeit des Prozesses. Ich war aber froh, in Anbetracht
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der grossen Aufgaben und der grossen Liicke, die Urs
Wargler hinterlasst, mit vier Kolleginnen und Kollegen
starten zu kénnen.

Sie sind mit 60 Jahren in einem Alter, in dem andere
die Pensionierung planen. Was gab den Ausschlag,
das Amt des Rektors anzutreten?

Ich fuhle mich gesund und habe Freude an sehr
vielem — auch an vielem, das mit Arbeit zu tun hat. Es
war nie mein Ziel, moglichst frih in Pension zu gehen
und mich auf dem Golfplatz zu vertun.

Spielen Sie Golf?

Ich spiele ein bisschen Golf, aber bloss etwa eine
Runde pro Jahr, was man eigentlich nicht als Golf-
spielen bezeichnen kann. Aber vielleicht werde ich das
Golfspiel wieder aufnehmen, wenn ich eines Tages
tatsachlich pensioniert bin. Wie gesagt, ich wollte
weiterhin arbeiten, weil ich Arbeit immer mehr als
Privileg denn als eine Pflicht empfunden habe. Ich hatte
zwei Mdglichkeiten: Weitermachen in meinem Job als
Direktor und Chefarzt der Universitatsklinik far
Infektiologie und Co-Leiter des Instituts fur Infektions-
krankheiten — oder noch etwas Neues anpacken. Die
Mdglichkeit des Rektorates, die sich eréffnete, ohne
dass ich sie gesucht hatte, war dann attraktiv.

Sie haben die Hoffnung geaussert, dass es neben
dem Rektorat noch méglich sein musste, einen Tag in
der Klinik zu verbringen. Geht das jetzt?

Im Moment geht das. Ich bin im Durchschnitt ein bis
zwei Mal pro Woche am Inselspital oder im Institut,
aber nie einen ganzen Tag. Ich kann das flexibel orga-
nisieren, so dass die Aufgaben als Rektor, die selbst-
verstandlich Prioritédt haben, nicht darunter leiden. Bis
jetzt ging es gut, aber ich habe heute Morgen unter

Gespréch



«Man muss aufpassen,
dass man sich nicht nach
den Rankings verdreht.»

Martin Tauber

der Dusche beschlossen, dass ich nun einige Wochen
keine Visiten mitmachen werde, da die Arbeits-
belastung gegenwartig sehr hoch geworden ist.

Sie haben viele Jahre in den USA gelebt, Sie

kennen das angelsachsische Universitatsmodell a
fond. Bei uns wird es bewundert und auch nach-
geahmt. Was mochten Sie vom US-System fir Bern
Ubernehmen?

Ich glaube nicht, dass man durch die Ubernahme
einzelner Elemente die Schweizer Universitdten in Rich-
tung des US-Systems reformieren kann. Beide Systeme
bestehen aus Elementen, die mehr oder weniger
aufeinander abgestimmt sind. Auch das jeweilige
Umfeld definiert, welches Modell funktioniert.

Die grossen privaten US-Universitdten haben ihre
Fuhrungsetagen durchgehend professionalisiert — da
bestimmen Manager, nicht Akademiker. Geht es
auch in Bern in diese Richtung?

Aus meiner Sicht ist diese Tendenz nicht zu erkennen.
Ich glaube, wir sind in der Vergangenheit gut gefahren
mit dem System, in dem der Rektor aus dem Kreis der
Universitat selbst kommt und damit auch vertiefte
Kenntnisse Uber diese Institution hat. Wir sind immer
noch eine klassische Universitat mit einem ausge-
pragten kollegialen System und einer flachen Hierar-
chie, der Rektor kann ja faktisch nichts befehlen. Da
ist ein intern gewahlter Rektor die logischere Lésung
als ein CEO, den man von der SBB, einer Bank oder
einem Pharmaunternehmen hereinholt.

Da spielt sicher auch die Tatsache eine Rolle, dass
die Universitat Bern eine Volluniversitat ist und
gemass lhrem Vorganger auch bleiben soll. Wie
sehen Sie das?

Das ist absolut auch meine Meinung. Ein Umbau in
eine spezialisierte Universitat ist schon deshalb keine
Option, weil unser Grundauftrag vom Kanton darin
besteht, dass wir als Volluniversitat ein relativ breites
Angebot an Fachern haben. Ausserdem wirde es
keinen Sinn machen, isoliert eine einzelne der kanto-
nalen Universitdten in ein neues Modell umzubauen.

Die verschiedenen Wissenschaftszweige haben
verschiedene Kulturen. Haben Sie als langjahriger
Medizinprofessor antrainierte Verhaltensweisen oder
Zugange, von denen Sie jetzt als Rektor profitieren
kénnen?

Auf den Job als Rektor vorbereitet haben mich eher
mein frih entwickeltes Interesse an Politik — das ich als
junger Mann in meiner Wohngemeinde Baden ausleben
konnte, und dann die verschiedenen Fihrungsaufgaben
hier an der Universitit Bern. Eine gewisse Ahnlichkeit
zwischen den Aufgaben als Rektor und als Mediziner
besteht vielleicht in der Tatsache, dass man gelegent-
lich auch mit dem Bauch entscheiden muss. Das ist in
der Medizin so, auch wenn man vielleicht meint, dass
aufgrund der wissenschaftlichen Evidenz immer ziem-
lich klar sei, wie man vorgehen muss. Und es scheint
mir auch im Umgang mit den vielen Persénlichkeiten
und Gebieten an der Universitat, dass nicht immer alles
ausschliesslich aufgrund von objektiven Sachlagen zu
entscheiden ist.

Gemass bisheriger Strategie will sich die Universitat
zu einem national wie international wettbewerbsfa-
higen Player mit vermehrter Spitzenforschung in
einzelnen Bereichen entwickeln. Méchten Sie diesen
Weg weitergehen?

Ja, das ist ein sehr guter Weg, der bereits Uber eine
gewisse Strecke mit gutem Erfolg beschritten worden ist.
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Wir mussen ein Profil bieten, das erkennbar ist: Wenn
man Uber Klima redet oder Weltraumforschung oder
gewisse Bereiche der Biomedizin, soll man an uns
denken. Sonst besteht im heutigen ausgepragten
Wettbewerb zwischen den Universitdten die Gefabhr,
dass man als graue Maus untergeht und von den
potenziellen Studierenden, Forschenden und Dozie-
renden nicht wahrgenommen wird.

Die Universitat Bern hat sich in verschiedenen
Rankings stark verbessert. Worauf fihren Sie das
zurick?

Die Erklarung ist wahrscheinlich relativ trivial: Als ich
noch Vizerektor war haben wir darauf hingewirkt, dass
die Datenlage, die fur diese Rankings geliefert werden
muss, moglichst vollstandig ist. Das erklart, dass wir
jetzt sprunghaft besser geworden sind — und nicht ein
kurzfristiger riesiger Entwicklungsschub in der Wissen-
schaft selbst. Jetzt sind wir dort platziert, wo wir
aufgrund unserer Leistungen hingehoren. Aber ich bin
grundsatzlich ein Skeptiker bezlglich dieser Rankings
und habe darum nicht im Sinn, unsere bessere Platzie-
rung an die grosse Glocke zu hangen.

Was stort Sie denn an diesen Rankings?

Sie sind in erster Linie ein Spiel fir jene, die sie
erstellen und damit Geld verdienen. Es gibt ein halbes
Dutzend unterschiedlicher Rankings, und jenes, in dem
man am besten abgeschnitten hat, wird naturlich als
das wichtigste deklariert. Rankings gewichten eben
sehr unterschiedlich und sind auch manipulierbar —
man sollte sie mit einer gesunden Portion Skepsis
betrachten. Der andere Punkt ist: Man muss als Institu-
tion aufpassen, dass man sich nicht nach diesen
Rankings verdreht. Sonst forscht man nicht mehr
wegen der wissenschaftlichen Fragestellung, sondern
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beginnt, seine Forschung auf das Ziel einer méglichst
guten Platzierung auszurichten. Das wére kontra-
produktiv.

Der Kanton Bern honoriert die Leistungen der
Universitat wenig: Das finanzielle Engagement ist
im schweizweiten Vergleich gering.

Zuséatzliches Geld wirde uns helfen, mehr internatio-
nale Forschungsexzellenz in ausgewahlten Bereichen
zu schaffen und in stark belasteten Bereichen die
Betreuungsverhaltnisse zu verbessern. Man muss aber
auch realistisch sein — nicht primar, was die Moglich-
keiten des Kantons betrifft, aber in Bezug auf den
politisch mehrheitsfahigen Willen. Wir haben zwar
sehr gute Unterstltzung, zum Beispiel von der Erzie-
hungsdirektion: Regierungsrat Bernhard Pulver setzt
sich stark ein, um die Universitat zu unterstltzen. Aber
das Naturell des Kantons ist nicht das eines ausge-
pragten Bildungs- und Forschungskantons wie etwa
Basel-Stadt oder Genf, aber auch Zirich mit seiner
hohen Potenz in vielen Bereichen.

Sehen Sie in der Mitgestaltung der sogenannten
«Hauptstadtregion» eine Chance, die Universitat
besser in der Region zu verankern?

Absolut. Ein Teil unserer Strategie ist die verstarkte
wissenschaftliche Verankerung in den Beddirfnissen der
Region. Wir haben das jetzt umzusetzen begonnen mit
dem Zentrum fur regionaldkonomische Entwicklung
(CRED). Das Ziel ist, dass das CRED und andere
Bereiche der Universitat mit politischen, 6konomischen
und kulturellen Partnern der Hauptstadtregion und des
Kantons zusammenarbeiten. Dies im Sinne von
Projekten, von Dienstleistungen und wissenschaftlicher
Beratung, um die Positionierung der Hauptstadtregion
zu starken und national zu konsolidieren. Letztlich
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«Ich hoffe, dass wir
unseren Freiraum nicht
verteidigen mdissen gegen-
Uber einer nationalen
Bildungsbdrokratie.»

Martin Tauber

profitiert auch die Universitat selbst von einer starken
Region, die sich hoffentlich immer mehr hinter ihre
Universitat stellt.

Was antworten Sie denn jenen Kreisen, die sogar
einen Abbau an der Universitat fordern?

Ich sage ihnen, dass die Meinung weltweit einhellig
ist, dass sich Investition in Bildung und Forschung
6konomisch rechnen. Das sieht man etwa in den USA,
wo die Demokraten versuchen, die grosse Krise durch
Investitionen in Bildung und Forschung zu tber-
winden. In Bern kommt jeder Franken, der in die
Universitat investiert wird, mit einer Hebelwirkung von
einem Faktor funf zurlck: Nicht nur der Bildungsbe-
reich, die Gesamtwirtschaft profitiert.

Die Universitat Bern stosst mit tber 15000 Studie-
renden an eine Kapazitatsgrenze und zieht immer
noch mehr an. Was tun, wenn nicht mehr Geld zur
Verfiigung steht?

Das ist tatsachlich eine gewisse Sorge. Wir missen
versuchen, durch optimale Planung und Nutzung der
vorhandenen Ressourcen die Studierenden so gut wie
moglich zu betreuen. Wir haben vom Gesetz her keine
Maoglichkeit fir Zulassungsbeschrankungen, wo dies
nicht zwingend ist wie in der Medizin und der Sport-
wissenschaft. Die immer wieder beklagten subopti-
malen Betreuungsverhaltnisse haben wir vor allem in
einzelnen sehr popularen Fachern, in anderen Berei-
chen jedoch sind die Verhaltnisse sehr viel besser.

Ist es fur Sie eine Option, Budget-Aufstockungen in
Boom-Fachern durch Kirzungen bei weniger
belegten Studiengéngen zu finanzieren?

Das ist im Moment kein sehr aktives Thema, aber eine
grundsatzliche Moglichkeit. Ich glaube, dass man

innerhalb von Fakultaten die Moglichkeit solcher
Umschichtungen vermehrt anschauen muss, etwa
anlasslich von Ricktritten von Professorinnen und
Professoren. Mittel zwischen einzelnen Fakultaten zu
verschieben ist sehr viel schwieriger — aber wir missen
sicher in den néchsten Jahren in einer massvollen Art
auch solche Dinge zumindest diskutieren.

National ist das neue Hochschulgesetz verabschiedet
worden: Geht es aus lhrer Sicht in die richtige Rich-
tung?

Das wird erst die Umsetzung zeigen. Ich hoffe fur die
Universitaten, dass wir den Freiraum, den wir zum
Beispiel in Bern durch das neue Universitatsgesetz
erhalten haben, nicht verteidigen missen gegentber
einer nationalen Bildungsburokratie, die versucht,
maoglichst Gberall alles zu steuern. Das wirde grund-
satzlich dem Wesen von Universitaten widersprechen:
Wir brauchen Freiheit, wir brauchen Autonomie, wir
mussen selber — und zwar von der Basis aus — die
Dinge in Lehre und Forschung entwickeln.

Kontakt: Prof. Dr. Martin Tauber, Rektor der Universitét
Bern, martin.taeuber@rektorat.unibe.ch

UniPress als Podcast
Sie kénnen dieses Gesprach auch hoéren. Den Podcast
finden Sie auf www.unipress.unibe.ch unter «Download».
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Sie bringt zusammen, was
zusammengehort

Wirtschaft und Okologie sind keine Gegensatze,
Nachhaltigkeit rechnet sich. Das postulieren

heute fast alle — und dennoch ist die 33-jahrige
Nadine Gehrig eine der ganz wenigen mit einem
Uni-Abschluss in Betriebswirtschaft und Okologie.
Sie kennt die alten Graben zwischen den beiden
Denkweisen und versucht, sie in ihrem Berufsalltag
und als Prasidentin der Berner Wirtschafts-Alumni
zu Uberbricken.

Von Timm Eugster

Der Empfang am Arbeitsplatz von Nadine Gehrig ist professi-
onell: Der Reporter wird schon in der Eingangshalle auf einer
extra aufgestellten Tafel personlich begrisst und in den
obersten Stock gewiesen. Hier hat die Organisation «Sanu —
Bildung fur nachhaltige Entwicklung» ihren Sitz. Da war
offensichtlich eine Marketingspezialistin am Werk, die es sich
gewohnt ist, Kunden ans Ziel zu bringen.

Doch die 33-jdhrige Bernerin kommt locker im Jeansjupe und
fast ungeschminkt daher — dem Klischee der Wirtschaftsfrau
entspricht sie gar nicht. Ihren Computer hat sie im Labor
dieses ehemaligen Bieler Schulhauses stehen: Zwischen
Reagenzglasern, die noch heute in Sanu-Kursen zum Einsatz
kommen, und mit Recyclingpapier beklebten Ordnern, die
auf den Ursprung der 1988 gegriindeten Organisation in der
Umweltbewegung verweisen. Heute sind neben der ¢ffentli-
chen Hand, Hochschulen und Umweltverbdnden auch
Banken und Grossunternehmen Trager der Sanu, die Berufs-
leute durch Bildungsangebote zu verantwortungsvollem
Handeln befahigen will.

Von ihrem Labor-Buro aus organisiert Nadine Gehrig Semi-
nare mit Titeln wie «Nachhaltiges Flottenmanagement —
technologische Trends, interne Kommunikation und Wert-
schopfung». Das ist die Sprache, welche die
Marketingspezialistin im Betriebswirtschaftsstudium an der
Universitat Bern gelernt hat und die sie mit ihrer Zielgruppe —
dem Kader von Privatwirtschaft und Verwaltungen — teilt.
Der Nachhaltigkeitsgedanke ist ihr aus ihrem zweiten Studi-
enfach in Bern, der allgemeinen Okologie, vertraut. In
diesem Labor werden neue Verbindungen erprobt, welche
die Projektleiterin Mobilitdt so beschreibt: «Umweltschutz
muss sich fur unsere Kunden lohnen. Es wiirde uns nie
einfallen, nur an ihren guten Willen zu appellieren.» Und
schon zahlt sie mit Herzblut, Tempo und Begeisterung die
Vorteile auf, wenn eine Firma ihren «Business-Verkehr opti-
miert»: «Mitarbeitende, die mit Velo und Bahn unterwegs
sind statt im Stau zu stehen, sind nicht nur fitter, gestnder
und zufriedener — sie sind auch produktiver, schliesslich
kénnen sie die Zeit im Zug zum Arbeiten nutzen!»
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Wirtschaft und Nachhaltigkeit verbinden: Das tont simpel
in der Werbung und im Politmarketing, etwa der erfolgrei-
chen Grunliberalen. «Und eigentlich ware es das auch», ist
Nadine Gehrig Uberzeugt. Doch in der Praxis macht sie oft
eine andere Erfahrung. Argumente, die rein an die 6kono-
mische, dkologische und soziale Nachhaltigkeit und damit
an die Vernunft appellierten, fhrten fur sich alleine kaum
zu einer Verhaltensanderung: «Ohne Leidensdruck
bewegen sich die meisten Unternehmen nicht. Sie scheuen
die Anfangsinvestitionen einer Kursanderung in Richtung
Nachhaltigkeit, sie denken noch nicht langfristig genug».
Helfen konnten Anreize zum 6kologischen Umbau der
Wirtschaft wie etwa eine griffige CO,-Lenkungsabgabe:
«Darauf warte ich schon lange», so Gehrig. Wobei warten
nicht wortlich gemeint ist: «Ohne férdernde politische
Rahmenbedingungen ist meine Arbeit einfach eine noch
grossere Herausforderung ...»

Oft ertffnet erst ein handfestes Problem neue Perspek-
tiven. Zum Beispiel ein Mangel an Parkplatzen. Die Mitar-
beitenden liefern sich ein Gerangel um Prestige und
Bequemlichkeit, Missstimmung breitet sich aus. «Wenn ich
in einer solchen Situation ein Mobilitatskonzept als
Lésungsweg anbiete», so Nadine Gehrig, «ist die Chance
gross, dass die Verantwortlichen anbeissen.» Doch die
Mitarbeitenden reagierten hdufig ablehnend: Niemals
verzichte man auf das Geschaftsauto oder den Gratispark-
platz, total unmoglich sei das. «Wenn Menschen ihr
Verhalten dndern sollten, suchen sie immer nach tausend
Grunden, warum es unmdglich geht»: Das weiss Gehrig
von ihrem dritten Studienfach, der Arbeits- und Organisati-
onspsychologie, und es bestatigt sich in der Praxis. Das
Rezept in dieser Situation: «Man muss einen Opinion
Leader fur das Projekt gewinnen — einen sympathischen
Macher, der vielleicht eine Bike-Gruppe oder eine Fahrge-
meinschaft aufzieht.» Und natdrlich durften die Chefs
nachhaltiges Handeln nicht nur verordnen, sie missten es
selber leben, «was nicht alle von Anfang an realisieren»,
wie Gehrig lachend erzéhlt. Mindestens ein Mitglied der
Geschaftsleitung misse mit seinem Beispiel vorangehen,
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sonst werde der Umstieg von den betroffenen Mitarbei-
tenden als Abstieg in der Firmenhierarchie empfunden.

Dass Okonomie und Okologie in der Rhetorik zuweilen
harmonischer zusammenklingen als in der Alltagsrealitat,
hat Nadine Gehrig schon an der Universitat erfahren. Als sie
sich 1998 nach der Matur in Bern fur Betriebswirtschaft und
Allgemeine Okologie einschrieb, erlebte sie die tiefen
Graben und die feinen kulturellen Unterschiede hautnah.
«Was? Das passt doch Uberhaupt nicht zusammen!»,
wunderten sich die neuen Kolleginnen und Kollegen beider
Facher Uber die ungewohnliche Kombination. Die Alltagser-
fahrung hatten sie auf ihrer Seite: In der Wirtschafts-Vorle-
sung sass Nadine Gehrig neben jungen Herren in Schale
und jungen Damen im Deux-Piéce, von denen die anderen
sagten, sie hatten bloss Geld und ihre Karriere im Kopf.
Und in der Okologie-Vorlesung sass sie mit jungen wilden
Geographen und Geisteswissenschaftlerinnen, von denen
die anderen sagten, sie ldagen dem Staat bloss auf der
Tasche mit ihren realitatsfernen Diskussionen.

Bald fuhlte sich Nadine Gehrig als Exotin. Und kam extra in
alten Jeans und abgelatschten Schuhen in die Betriebswirt-
schafts-Kurse, obwohl sie die ganzen Abgrenzungsmecha-
nismen, die da spielten, eigentlich bedauerte: «Ich kann
nichts mit dieser Polarisierung anfangen. Nur wenn wir
zusammenspannen, kommen wir voran.» Bald lernte sie, die
Differenzen produktiv zu nutzen: «Man kann sehr befruch-
tende Diskussionen Uber die Fachgrenzen hinweg fuhren —
ich fand das immer spannend», erzahlt sie mit leuchtenden
Augen — und fugt schelmisch hinzu: «Man muss dazu nichts
weiter aufbringen als etwas Sozialkompetenz ...» So hat
sich Gehrig eine wichtige Kompetenz fur ihre heutige Arbeit
angeeignet: Leute mit den unterschiedlichsten fachlichen
und weltanschaulichen Hintergriinden und Interessen
zusammen — und gemeinsam vorwarts — zu bringen.

Auch an den Universitaten, findet Nadine Gehrig, mussten
sich Okonomie und Okologie noch starker aufeinander
zubewegen: «Denn Nachhaltigkeit muss professioneller

angegangen werden, und sie muss im wirtschaftlichen
Denken institutionalisiert werden.» Die Gelegenheit, selbst
etwas zu dieser Vernetzung beizutragen, bot sich Uberra-
schend beim Besuch einer Veranstaltung der Alumni-Organi-
sation «Vereinigung Berner Wirtschaftswissenschafter». Am
Anlass dieses Vereins, der zu 90 Prozent aus Mannern und
vornehmlich alteren Semestern besteht, fiel die junge Frau
auf — und wurde sogleich fur den Vorstand angefragt. «Da
habe ich gerne zugesagt», erinnert sich Gehrig, «aber klar
gemacht, dass ich fur kein einziges Ressort die notwendigen
Kompetenzen mitbringe. Ausser furs Prasidium.» In dieser
Funktion engagiert sie sich nun fir Anlasse zu Nachhaltig-
keit und einen starkeren Einbezug aktueller Themen aus der
Berufspraxis der Alumni. Zudem will sie mehr Gelegenheiten
far das fur Junge wichtige Networking schaffen.

Die Rolle als Briickenbauerin hat Nadine Gehrig nicht
bewusst gesucht. Sie ist das Resultat eines produktiven
Umgangs mit den Konflikten, die ihr das Leben bereithielt.
Aufgewachsen ist sie in Neuenegg — einer Gemeinde, die
als ersten Satz ihrer Selbstdarstellung im Internet schreibt:
«15 Autominuten von Bern und auf dem Land wohnen.»
Hier stellt die SVP die Mehrheit im Gemeinderat. Auch die
Eltern — der Vater Wirtschaftsprifer, die Mutter verwaltet
von zu Hause aus Liegenschaften — sind in dieser Partei,
«aber sie sind sehr offen», betont die Tochter. Die andere,
die 6kologisch-soziale Welt, lernte sie als Jugendliche tber
ihre Tanten und Uber ihre Freundinnen aus Lehrerfamilien
kennen und schatzen. Was zu Hause zu «spannenden bis
explosiven Diskussionen» fuhrte. Trotzdem folgte sie dem
Rat des Vaters, Betriebswirtschaft zu studieren. Sein Argu-
ment lautete: «Die heutige Welt funktioniert nach dem
Prinzip des Geldes. Wenn du sie verdndern willst, musst du
ihre Mechanismen kennen.» — «Und da», sagt Nadine
Gehrig, «hat er Recht».

Kontakt: Nadine Gehrig, Projektleiterin bei der Sanu, Bildung
fur nachhaltige Entwicklung, und Présidentin der Vereinigung
Berner Wirtschaftswissenschafter (www.vbw-alumni.unibe.ch),
ngehrig@sanu.ch
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Alles nur Spekulation?

Von Klaus Neusser

Die jungsten Verwerfungen auf den Finanz-
markten als Folge der Schuldenkrise in
Europa und der schwachen Konjunktur
haben die Wahrungsrelationen stark durch-
geschuttelt. Insbesondere der Schweizer
Franken hat sich gegentber den restlichen
Wahrungen stark aufgewertet, was die
Exportwirtschaft gehorig unter Druck bringt.
Der Kurs des Euros in Franken purzelte
binnen kurzester Zeit von tber 1.60 vor der
Finanzmarktkrise Mitte 2008 auf knapp
Gber 1.00 im August 2011. Diese Entwick-
lung veranlasste schliesslich die Schweizeri-
sche Nationalbank (SNB) einzugreifen und
eine Revision ihrer Geldpolitik einzulauten,
indem nun eine Untergrenze von 1.20 fur
den Euro bekannt gegeben wurde.

Die Verursacher fur diesen rapiden Verfall
des Euros waren schnell gefunden, es waren
die «bdsen» Spekulanten, denen unbedingt
Einhalt geboten werden musse. Dieser
Reflex ist in der Politik und der Presse weit
verbreitet und stellt offensichtlich einen
Ruckgriff auf mittelalterliche Vorstellungen
dar, laut denen der Handel mit Finanztiteln
einem gottgefalligen Leben zuwiderlauft.
Erstaunlich dabei ist, dass auch Okono-
minnen und Okonomen in Situationen
schnellen Wandels ihre Forschungsein-
sichten und Uberzeugungen hintanstellen,
um sich in den allgemeinen Ruf nach dem
«rechten» Wechselkurs einzureihen. Modell-
basierte Argumentationen oder empirische
Evidenz bleiben auf der Strecke. Von einem
Kurs von Fr. 1.20 bis zu einem von Fr. 1.40
konnte man denn auch auf Zuruf jeden
Wert vernehmen, so dass die Spekulation
auch abseits des Devisenmarktes blht.

Eine seriose Analyse tut Not. Mit dem
von Rudiger Dornbusch 1976 vercffent-
lichten Modell sttinde ein Rahmen fir eine
ernsthafte Untersuchung zur Verfiigung.
Der Wechselkurs wird dabei sowohl durch
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finanz- wie realwirtschaftliche Elemente
bestimmt. Die Analyse betont die Span-
nung, die durch den Gegensatz zwischen
einer langsamen realwirtschaftlichen Anpas-
sung und einer unmittelbaren Reaktion der
Finanzmarkte entsteht. Dabei werden
«Ubermassige» Bewegungen des Wechsel-
kurses als Folge einer langsamen Preis- und
Lohnanpassung bei gleichzeitiger unmittel-
baren Reaktion der Devisenmarkte interpre-
tiert. Die derzeitige Situation kann demge-
mass wie folgt interpretiert werden: Erstens
sollte die extreme Ausweitung der Vermo-
gensbilanzen der Europaischen Zentralbank
(EZB) durch den Kauf von Anleihen tber-
schuldeter Staaten langfristig zu einem
starken Anstieg des auslandischen Preis-
niveaus fuhren. Das sogenannte «quantita-
tive easing» seitens des Federal Reserve
Systems (Fed) bewirkt einen &hnlichen
Anstieg des US-Preisniveaus. Diese Politik
des «billigen» Geldes bedeutet, dass es auf
lange Sicht zu einer massiven Aufwertung
des Franken gegentber dem Euro bezie-
hungsweise dem US-Dollar kommen muss.
Dabei geht dieser Anstieg des auslandischen
Preisniveaus, nicht zuletzt wegen der
schlechten Konjunktur, nur sehr langsam
vonstatten.

Zweitens erzeugt diese expansive Geld-
politik gleichzeitig eine Inflationserwartung.
Bei Zinssatzen nahe Null ergeben sich nega-
tive Realzinssatze im Ausland. In der
Schweiz hingegen ist mit einem Realzinssatz
von Null zu rechnen, da das Preisniveau
stabil und das Zinsniveau nahe bei Null
bleibt. Die Arbitrage (also das Ausnutzen
von Preisunterschieden) auf den Finanz-
markten fuhrt nun dazu, dass dieses Real-
zinssatzgefalle zwischen In- und Ausland
durch eine erwartete reale
Abwertung des Franken kompensiert
werden muss. Diese Spannung kann nur

Meinung

durch eine unmittelbare «iibermassige»
Aufwertung des Frankens abgebaut werden:
Diese Aufwertung muss so hoch sein, dass
sie eine Abwertungserwartung fir die
Zukunft generiert.

Das wirtschaftspolitische Problem fir die
Schweiz besteht nun darin, dass die
Aufwertung des Frankens sehr schnell voll-
zogen wurde, die Preisanpassungen jedoch,
sowohl in der Schweiz wie im Ausland, nur
langsam vor sich gehen. Zwar stiegen die
Inflationsraten kontinuierlich auf etwa drei
Prozent an, doch reicht dies noch nicht aus,
um die verminderte Wettbewerbsfahigkeit
der schweizerischen Exportindustrie wettzu-
machen. Diese Analyse legt daher nahe,
dass neben der Geldpolitik der SNB jenen
Aktivitaten ein grosses Augenmerk
geschenkt werden muss, die zu einer
schnelleren Weitergabe der Preisvorteile
fiihren, die durch den starken Franken
entstehen. Es kann nicht sein, dass Bran-
chen ihre tibermassige Marktmacht dazu
missbrauchen, aus dem starken Franken
einen ungerechtfertigten Profit zu schlagen.
Eine griffigere Wettbewerbspolitik ist daher
ein Gebot der Stunde.

Obige Analyse ist qualitativer Natur, doch
liessen sich viele Effekte quantitativ belegen.
Zwar entziehen sich die Bestimmungs-
grinde des Wechselkurses einer exakten
quantitativen Analyse — noch immer gilt in
einem Regime flexibler Wechselkurse, dass
die beste Prognose des zukunftigen Kurses
der heutige Kurs ist —, doch boten die
obigen Uberlegungen den Okonomen einen
Rahmen, sich ihrerseits dem Vorwurf der
Spekulation zu entziehen.

Kontakt: Prof. Dr. Klaus Neusser,
Departement Volkswirtschaftslehre,
klaus. neusser@vwi.unibe.ch
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Ambivalente Aufklarung

Im Zeitalter der Aufklarung wurden die
Voraussetzungen flr die Moderne gelegt. Das
«Forschungszentrum Laboratorium Aufkla-
rung» setzt diese Grundlagen kritisch zu den
gegenwartigen Entwicklungen in Staat, Gesell-
schaft, Religion, Wissenschaft und Kansten in
Beziehung. Der Band «Perspektiven der
Aufklarung» versammelt verschiedene wissen-
schaftliche Disziplinen und Positionen. Beab-
sichtigt ist nicht die Aufklarung zu feiern,
sondern eine kritische Bestandsaufnahme
vorzunehmen, anhand derer die ganze Vielfal-
tigkeit und Ambivalenz der Aufklarung deut-
lich wird.

Perspektiven der Aufklarung -

Zwischen Mythos und Realitat

Dietmar J. Wetzel (Hrsg.) — 2011. Wilhelm Fink
Verlag, Manchen, ISBN 978-3-7705-5204-7

Moral und Angst

Revidiertes Menschenbild

In unserer Gesellschaft werden Eigeninteresse
und Vorstellungen von Moral oft strikte
getrennt. Dieser Sammelband fahrt experi-
mentelle Forschung im Grenzbereich von
Moralpsychologie, Neurowissenschaften und
Verhaltensdkonomie sowie neuere Erkennt-
nisse aus den Geistes- und Religionswissen-
schaften zusammen. Demnach gibt es weder
den Menschen, der ausschliesslich an kurzfris-
tiger Nutzenmaximierung interessiert ist, noch
den komplett uneigennitzigen Typus, der alles
dem Allgemeinwohl unterordnet.

Moral und Angst

Erkenntnisse aus Moralpsychologie und Politi-
scher Theologie

Philipp Aerni, Klaus-Jurgen Grin (Hrsg.) —
2011. 194 S., Verlag Vandenhoeck &
Ruprecht, Gottingen, ISBN 978-3-525-40434-8

Menschen auf Bewahrung

Straffdllig gewordene Menschen nach der Haft
wieder in die Gesellschaft zu integrieren: Dies
ist die Aufgabe der Bewahrungshilfe, die im
Kanton Bern seit 100 Jahren geleistet wird.
Der Sammelband «Zwischen Aufsicht und
Farsorge» zeigt anhand von elf Beitragen auf,
wie sich die Bewahrungshilfe historisch entwi-
ckelt hat. Die Autorinnen und Autoren disku-
tieren, welche Handlungsspielraume
Menschen auf Bewdhrung hatten, und was
unter einer erfolgreichen Integration jeweils
verstanden wurde.

Zwischen Aufsicht und Fiirsorge

Die Geschichte der Bewahrungshilfe im
Kanton Bern

Brigitte Studer, Sonja Matter (Hrsg.) - 2011.
160 S., Stampfli Verlag AG,

ISBN 978-3-7272-1349-6
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Chancen und Gefahren des Tourismus
Seit Giber 30 Jahren befasst sich Professor
Hansruedi Maller vom Forschungsinstitut far
Freizeit und Tourismus (FIF) mit dem
Phdanomen Tourismus. Der Band beinhaltet die
im Laufe der letzten Jahre entstandenen
Kolumnen, die Maller im Spiegel der heutigen
Zeit redigierte. Darin werden unterschiedliche
Dimensionen des Tourismus ausgeleuchtet und
Denkansttsse vermittelt. Die Texte verweisen
auf Chancen und Gefahren und helfen, eine
wiinschbare Zukunft vorzubereiten.

Unterwegs zu Freiheit, Gliick und
Selbstentfaltung

Reflexionen und Denkanstdsse zum
Phdanomen Tourismus

Hansruedi Maller — 2011. 208 S., «Berner
Studien zu Freizeit und Tourismus» Heft 53,
FIF-Verlag Bern, ISBN 978-3-905666-13-7

Bucher

Als «Gastarbeiter» pensioniert

«Ein Leben hier gemacht» haben viele der
ehemaligen italienischen «Gastarbeiterinnen»
und «Gastarbeiter» in der Schweiz. Sie haben
geheiratet, Kinder grossgezogen, sind alt
geworden und aus der Erwerbstatigkeit ausge-
schieden. Was dieses Altern ausmacht, wird in
Fallanalysen von sieben Ehepaaren aufgezeigt.
Damit leistet die Studie einen Beitrag zu
einem bisher wenig beachteten Bereich der
Migrationsforschung.

Ein Leben hier gemacht

Altern in der Migration aus biographischer
Perspektive — Italienische Ehepaare in der
Schweiz

Eva Soom Ammann - 2011, 660 S., kartoniert,
transcript Verlag, ISBN 978-3-8376-1668-2

o nenen 54

Sport und Emanzipation

Die Frauenbewegung, das Bild der Frau in der
Offentlichkeit und die Entwicklung des Leicht-
athletiksports der Frauen weisen erstaunliche
Parallelen auf. Die Publikation zeichnet die
Entwicklung der Schweizer Frauenleichtath-
letik von ihren Anfangen bis zur Griindung
des Schweizerischen Leichtathletik-Verbandes
nach — dies innerhalb der epochenspezifischen
Gesellschaftsnormen.

Hiirdenlauf im Gegenwind

Die Schweizer Frauenleichtathletik von ihren
Anféngen bis zur Grindung des Schweizeri-
schen Leichtathletik-Verbandes (1915-1971)
Manuel Stocker — 2011. 228 S., «Berner
Studien zu Freizeit und Tourismus» Heft 54,
FIF-Verlag Bern, ISBN 978-3-905666-14-4
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Vorschau Heft 152

MACHT DER HAUPTSTADT

Bern hat nicht so grosse Banken wie Zirich, nicht so viel
Pharmaindustrie wie Basel und nicht so viele internationale
Konzernsitze wie die Genferseeregion — doch es ist die Haupt-
stadt. Das Politzentrum, wo Entscheide iber Bankenrettungen,
Parallelimporte oder Steuerfragen fallen. Im Zuge des
verscharften Konkurrenzkampfs innerhalb der Schweiz besinnt
sich die Region Bern auf ihre klassische Starke, die aus der
Hauptstadtfunktion erwachst. Als Hauptstadt-Uni will die
Universitat Bern in diesem Prozess eine zentrale Rolle spielen.
Mehr dazu im Heft vom April 2012.
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